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FYRIR FÉLAGSMENN



Félag eldri borgara 
í Reykjavík og nágrenni

Félag eldri borgara 
Seltjarnarnesi

Félag eldri borgara 
Kópavogi

Félag eldri borgara 
Garðabæ

Félag eldri borgara 
Álftanesi

Félag eldri borgara 
Hafnarfirði

Félag eldri borgara 
Suðurnesjum

Félag aldraðra
 Mosfellsbæ og nágrenni

Félag eldri borgara 
Akranesi og nágrenni

Félag eldri borgara 
Borgarnesi og nágrenni

Félag aldraðra 
Borgarfjarðardölum

Aftanskin, Félag eldri 
borgara í Stykkishólmi

Félag eldri borgara 
Grundarfjarðarbæ

Félag eldri borgara 
Snæfellsbæ

Félag eldri borgara 
Dalabyggð og 

Reykhólahreppi

Félag eldri borgara 
Ísafirði og nágrenni

Félag eldri borgara 
Bolungarvík

Félag eldri borgara 
Önundarfirði

Félag eldri borgara 
Vestur-Barðastrandarsýslu

Félag eldri borgara 
Strandasýslu

Félag eldri borgara 
Húnaþingi vestra

Félag eldri borgara 
Húnaþingi

Félag eldri borgara 
Skagafirði

Félag eldri borgara 
Siglufirði

Félag eldri borgara
 Akureyri

Félgag aldraðra 
Eyjafjarðarsveit

FÉLÖG ELDRI BORGARA

Upplýsingar um öll aðildarfélög LEB: www.leb.is
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Félag eldri borgara 
Grýtubakkahreppi

Félag eldri borgara 
Dalvíkurbyggð

Félag eldri borgara Ólafsfirði

Félag eldri borgara Húsavík

Félag eldri borgara 
Þingeyjarsveit

Félag eldri Mývetninga

Félag eldri borgara 
Öxarfjarðarhéraði

Félag eldri borgara 
Raufarhöfn

Félag eldri borgara við 
Þistilfjörð

Félag eldri borgara 
Vopnafirði og Bakkafirði

Félag eldri borgara 
Fljótsdalshéraði

Félag eldri borgara 
Borgarfirði Eystra

Félag eldri borgara 
Reyðarfirði

Félag eldri borgara Norðfirði

Félag eldri borgara
 Eskifirði

Perlur, Félag eldri borgara 
Fáskrúðsfirði

Félag eldri borgara 
Djúpavogi

Félag eldri Hornfirðinga

Félag eldri borgara Selfossi

Félag aldraðra 
Skeiða- og Gnúpverjahreppi

Félag eldri borgara 
Biskupstungum

Félag eldri borgara 
Hveragerði

Félag eldri borgara í Ölfusi

Félag eldri borgara 
Eyrarbakka

Félagið 60 plús í Laugardal

Félag eldri Hrunamanna

Félag eldri borgara 
Rangárvallasýslu

Samherjar félag eldri 
borgara í Mýrdal

Félag eldri borgara 
í Skaftárhreppi

Félag eldri borgara 
Vestmannaeyjum

FÉLÖG ELDRI BORGARA



Skrifstofa LEB
Ármúli 6
108 Reykjavík
Sími: 567 7111
leb@leb.is
www.leb.is

Skrifstofa LEB er opin
alla virka daga 
kl. 09:00 - 12:00

Formaður LEB 
Helgi Pétursson

Á vef LEB, leb@leb.is er að 
finna upplýsingar um öll 
aðildarfélögin og margt 
annað nytsamlegt eins
og t.d. Afsláttarbókina sjálfa.

LEB er  landssamband allra félaga 
eldri borgara um allt land.

Aðildarfélögin eru nú 55 talsins 
og telja um 30.000 félagsmenn

Einu skilyrðin til að ganga í félögin 
er að hafa náð sextíu ára aldri.

Útgefandi og ábyrgðaraðili: LEB - leb@leb.is
Umbrot, auglýsingar: Leturstofan - leturstofan@leturstofan.is

FEB er langstærsta félagið innan 
FEB með um 14.700 félagsmenn. 

Hlutverk þess er að gæta hagsmuna 
eldra fólks í hvívetna. Rétt til að 
verða félagsmenn eiga þeir sem náð 
hafa 60 ára aldri og makar þeirra 
þótt þeir yngri séu.

Skrifstofa FEB
Stangarhyl 4
110 Reykjavík
Sími: 588 2111
feb@feb.is
www.feb.is

Opið mán –fim frá 
kl. 10:00 – 16:00 og 
fös 10:00 – 15:00
Símaþjónusta alla 
virka daga á milli frá 
kl. 10:00 – 14:00

Formaður FEB 
Ingibjörg H. Sverrisdóttir

Dýrleif Guðjónsdóttir, 
framkvæmdastjóri

Elín Inga Arnþórsdóttir, skrifstofa

Eva Dögg Þórhallsdóttir, skrifstofa
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Kæri félagi.
Afsláttarbók LEB 2023 er eitt 
sýnilegasta merki um samtaka- 
mátt Landssambands eldri borg- 
ara og upplýsingarit um tilboð og 
afslætti frá verslunum og þjón- 
ustuaðilum um allt land.  
Svo lifandi reyndar að bókin getur 
tekið sífelldum breytingum í smá- 
forriti  í símanum þínum og með því 
getur þú fundið tilboð í nágrenninu, 
hvar sem þú ert á landinu. 
Sífellt fleiri eru að tileinka sér 
smáforritið, enda eftir miklu að 
slægjast og reyndar ótrúlegt hversu 

lifandi tæki það er með fjölbreyttar nýjungar.  Bókin gamla góða 
er líka traustur ferðafélagi og hentug og á auðvitað heima í 
hanskahólfinu í bílnum eða á öðrum góðum stað á ferðalaginu. 
Það rétt að hvetja alla sem hyggja á ferðalög innanlands á 
næstu mánuðum að kynna sér vel tilboð og upplýsingar um 
margvíslega þjónustu í þeim landshlutum þangað sem ferðinni 
er heitið, því úrvalið er afar fjölbreytt. Það er langt í frá að heitustu 
verslanirnar sé einungis að finna á höfuðborgarsvæðinu, - 
margar mjög spennandi verslanir, veitingastaði og afþreyingu 
er að finna um allt land og upplýsingar auðvitað að finna í 
Afsláttarbók LEB fyrir árið 2023. 
Spara er frábært afsláttar- og tilboðssmáforrit sem þú skalt 
kynna þér rækilega. Þar hefur þú aðgang að tilboðum í um 200 
vöruflokkum bæði á opnu svæði fyrir alla og svo á sérstöku 
lokuðu svæði fyrir félagsmenn LEB, sem nú telja vel yfir 30 þús-
und.  Öll afsláttartilboðin er að finna á Spara.is, - það eina sem 
þú þarft er snjallsími eða spjaldtölva, sem  langflestir hafa orðið 
aðgang að. Á vefslóðinni www.leb.is/app eru leiðbeiningar og 
þar er hægt að nálgast smáforritið. 
Eldra fólk eru auðfúsugestir um allt land og víða taka sveitar-
félögin sérstaklega vel á móti þeim. Ég leyfi mér að benda á 
Menningarkort 67+ sem ég ber á mér en það veitir ótakmarkað-
an aðgang að öllum söfnum í Reykjavík og bendi félögum líka á 
helmings afslátt hjá söfnunum á Akureyri, svo dæmi séu nefnd. 
Kynnið ykkur vandlega öll tilboðin í Afsláttarbókinni 2023 
og njótið vel!



Notkunarreglur
AFSLÁTTARBÓKAR OG FÉLAGSSKÍRTEINIS

1. Kortið gildir fyrir greiðandi félagsmenn, félaga eldri 
borgara. Notkun einstaklings, sem ekki er félagsmaður né 
hefur greitt félagsgjald ársins, á skírteini er misnotkun.

2. Ávallt skal sýna félagsskírteini áður en viðskipti og 
greiðsla fer fram. Það er nauðsynlegt að sýna skírteinið 
áður en pantað er á veitingahúsi. Reikningar eru oft 
slegnir inn jafnóðum og erfitt er að breyta þeim eftir á.

3. Almennt er reynt að halda afslætti til félagsmanna  ekki 
lægri en 10%.

4. Uppgefinn afsláttur miðast við fullt verð. Afsláttur er 
yfirleitt ekki veittur af tilboðs- eða útsöluverði. 

5. LEB getur ekki borið ábyrgð á ef eigendaskipti verða hjá 
viðkomandi fyrirtæki og afsláttur lækkar eða fellur niður 
að fullu.

6. Afsláttarbókina hverju sinni er að finna á www.leb.is  & 
www.feb.is

7. Ef þig vantar nánari upplýsingar um Afsláttarbókina 
    er velkomið að hafa samband við LEB 

í síma 567 7111 eða á netfangið leb@leb.is

ÁSGARÐUR
VEISLUSALUR FEB

Stangarhylur 4, 110 Reykjavík til leigu.
Salurinn tekur allt að 120 
manns í sæti, er leigður 
út fyrir hverskyns veislur; 
afmæli, fermingarveislur, 
brúðkaupsveislur, árshátíðir 
og erfidrykkjur, sem og fyrir 
ýmiskonar fundi, námskeið 
og aðrar samkomur.

Afsláttur er veittur félags-
mönnum FEB fyrir eigin 
samkvæmi. Sími 588 2111 
eða 859 7788.
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Sjón gleraugnaverslun í Glæsibæ

Álfheimar 74 // 104 Reykjavík // S: 5116699

AFSLÁTTUR 

35%

fyrir eldri borgara 
(60 ára og eldri)  

og öryrkja.

TILBOÐ

2 1fy
rir

gildir fyrir alla 
fjölskylduna.

Við hjá Sjón sérhæfum okkur í því að veita persónulega 
þjónustu og ráðgjöf við val á þínum gleraugum. Breitt 

úrval okkar gerir öllum kleift að finna eitthvað við sitt hæfi.

Mánudaga - föstudaga  
9:00 - 18:00

Laugardaga: 
12:00 - 16:00

OPNUNARTÍMI

 S: 5116699

Álfheimar 74
Glæsibær



Yfir 450 tilboð til aðildarfélaga 
LEB gegnum Spara appið

Spara appið er splunkunýr þjónustu-
vettvangur sem geymir mörg hundruð 
tilboða á fjölbreyttum vörum og þjón-
ustu frá samstarfs aðilum fyrir neyt-
endur. Afsláttarkjör eru allt að 30% 
prósent og yfir, og auðvelt að nýta þau 
með einum smelli. Aðildarfélög LEB og 
Spara appið eru í samstarfi og sam-
eina öll þín vildarkjör á einum stað.

Spara appið er einfalt í notkun. Neyt-
endur sækja appið í símann og skrá 
sig inn með rafrænum  skilríkjum. 
Kerfið sér þá strax hvaða hópum við-
komandi tilheyrir og notandinn sér 
samstundis hvaða afsláttarkjör stend-
ur honum til boða. Við nýskráningu 
velur einstaklingur þá vöruflokka sem 
eru í mestu uppáhaldi og auðveldar 
þannig aðgang að þeim tilboðum 
gætu helst nýst viðkomandi.

Aðildarfélög LEB eru með um 450 til-
boð í Spara appinu og þá eru ótalin 
þau tilboð sem bjóðast viðkomandi í 
öðrum hópum sem hann tilheyrir svo 
sem starfsmannafélagi á sínum vinnu-
stað, íþróttafélagi og fleiri hópum en 
fjölmargir hópar eru þegar skráðir í 
Spara appið og stöðugt fjölgar. 

Hvernig finn ég tilboð? 
• Þegar þú hefur skráð þig inn með 

rafrænum skilríkjum birtast öll  
tilboð sem standa þér til boða í 
appinu. 

• Til að virkja ákveðið tilboð smellirðu 
einfaldlega á það og getur nýtt það 
strax við greiðslu.

• Fjölbreytni afsláttarkjöra er reynd-
ar slík að það borgar sig einnig að 
prófa að fletta nafni verslunar upp 
þegar þú ert að kaupa eitthvað. Ef 
viðkomandi þjónustuaðili er með til-
boð fyrir þinn hóp kemur það strax 
fram og þú getur virkjað afsláttinn.    

Spara appið er byggt á grunni 1819 
Torgsins. Þeim félagsmönnum sem 
eru með það app er bent á að uppfæra 
þarf appið yfir í Spara.

  

Nánari upplýsingar 
má finna á 
spara.is



 SPORLAUS3+4ÁBYRG ÁRA JÓNUSTA

SPORTJEPPI  
FJÖLSKYLDUNNAR

TOYOTA RAV4 HYBRID

Fyrirvari við 7 ára ábyrgð: Ökutækinu skal viðhaldið samkvæmt vörulýsingu og 
leiðbeiningum framleiðandans og ber eigandi kostnaðinn við slíkt viðhald. Sé 
það ekki gert getur það valdið ógildingu ábyrgðar varðandi hluti sem þarfnast 
viðhalds. 7 ára ábyrgð gildir eingöngu um bíla sem fluttir eru inn af Toyota á 
Íslandi ehf. Birt með fyrirvara um villur.

Toyota Kauptúni
Kauptúni 6
570 5070

Toyota Akureyri
Baldursnesi 1
460 4300

Toyota Reykjanesbæ
Njarðarbraut 19
420 6600

Toyota Selfossi
Fossnesi 14
480 8000

Yfir 450 tilboð til aðildarfélaga 
LEB gegnum Spara appið

Spara appið er splunkunýr þjónustu-
vettvangur sem geymir mörg hundruð 
tilboða á fjölbreyttum vörum og þjón-
ustu frá samstarfs aðilum fyrir neyt-
endur. Afsláttarkjör eru allt að 30% 
prósent og yfir, og auðvelt að nýta þau 
með einum smelli. Aðildarfélög LEB og 
Spara appið eru í samstarfi og sam-
eina öll þín vildarkjör á einum stað.

Spara appið er einfalt í notkun. Neyt-
endur sækja appið í símann og skrá 
sig inn með rafrænum  skilríkjum. 
Kerfið sér þá strax hvaða hópum við-
komandi tilheyrir og notandinn sér 
samstundis hvaða afsláttarkjör stend-
ur honum til boða. Við nýskráningu 
velur einstaklingur þá vöruflokka sem 
eru í mestu uppáhaldi og auðveldar 
þannig aðgang að þeim tilboðum 
gætu helst nýst viðkomandi.

Aðildarfélög LEB eru með um 450 til-
boð í Spara appinu og þá eru ótalin 
þau tilboð sem bjóðast viðkomandi í 
öðrum hópum sem hann tilheyrir svo 
sem starfsmannafélagi á sínum vinnu-
stað, íþróttafélagi og fleiri hópum en 
fjölmargir hópar eru þegar skráðir í 
Spara appið og stöðugt fjölgar. 

Hvernig finn ég tilboð? 
• Þegar þú hefur skráð þig inn með 

rafrænum skilríkjum birtast öll  
tilboð sem standa þér til boða í 
appinu. 

• Til að virkja ákveðið tilboð smellirðu 
einfaldlega á það og getur nýtt það 
strax við greiðslu.

• Fjölbreytni afsláttarkjöra er reynd-
ar slík að það borgar sig einnig að 
prófa að fletta nafni verslunar upp 
þegar þú ert að kaupa eitthvað. Ef 
viðkomandi þjónustuaðili er með til-
boð fyrir þinn hóp kemur það strax 
fram og þú getur virkjað afsláttinn.    

Spara appið er byggt á grunni 1819 
Torgsins. Þeim félagsmönnum sem 
eru með það app er bent á að uppfæra 
þarf appið yfir í Spara.

  

Nánari upplýsingar 
má finna á 
spara.is
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Bíó Paradís - Hverfisgata 54, 101 Reykjavík 
s. 412-7711 - 25% afsláttur af almennu miðaverði 
gegn framvísun félagsskírteinis.
 Borgarleikhúsið 

Listabraut 3, 103 Reykjavík
Midasala í síma 568-8000 
veitir 1.000 kr. í afslátt af hverjum 
aðgöngumiða til eigin nota.
www.borgarleikhus.is

Egilshöll, skautasvell, s. 594-9600 / 664-9606, 67+
Fjölskyldu- og húsdýragarðurinn í Laugardal 
Opið allt árið. 67 ára og eldri - frítt gegn framvísun 
skírteinis.
Gerðarsafn Kópavogi
Hamraborg 4, 200 Kópavogur - s. 441-7600. 67+

Gljúfrasteinn 271 Mosfellsbæ, s. 586-8066. 67+
Hús skáldsins, tveir fyrir einn.
Háskólabíó - Hagatorgi, 107 Reykjavík, s. 591-5145. 
Miðaverð 1.760 kr. á almennar sýningar.
Laugarásbíó - Laugarási, 104 Reykjavík, s. 553-2075. 
Miðaverð á almennar sýningar 1.590 kr. 
Miðaverð á 3D sýningar 1.750 kr.
Menningarkort 67+ 
Menningarkortið er árskort fyrir alla 67+ sem veitir ótakmark-
aðan aðgang að öllum söfnum Reykjavíkurborgar auk fjölda 
tilboða og sérkjara. Menningarkort 67+ er til sölu á öllum 
stöðunum og kostar 1.950 kr. og frí árleg endurnýjun. Borg-
arsögusöfnin sem eru: Árbæjarsafn, Kistuhyl, 110 Reykjavík. 
2 fyrir 1 á Landnámssýninguna, Aðalstræti 16, 101 Reykja-
vík. Ljósmyndasafn, Grófarhús, Tryggvagötu 15, 101 Reykja-
vík. Sjóminjasafnið, Grandagarði 8, 101, Reykjavík. Viðey 
(aðeins þarf að greiða ferjutoll). Listasafn Reykjavíkur sem 
eru: Hafnarhús, Tryggvagötu 17, 101 Reykjavík. Ásmundar-
salur, Sigtúni, 105 Reykjavík. Kjarvalsstaðir, Flókagötu 24, 
105 Reykjavík. Gildir sem bókasafnsskírteini í öll söfn Borg-
arbókasafnsins, Árbæ, Gerðubergi, Grófinni, Kringlunni, Sól-
heimum, Spönginni, Úlfársdal og bókabílnum Höfðingja.  
Náttúrúfræðistofa Kópavogs 
Hamraborg 6a, 200 Kópavogur s. 441-7200.

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

AFÞREYING

500 kr.

25%

2
1fyrir

FRÍTT

FRÍTT

FRÍTT
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Salurinn - Tónlistarhús Kópavogs  
Hamraborg 6, 200 Kópavogur. s: 441-7500. 67+
Nánari upplýsingar á vefsíðunni www.salurinn.is

Sambíóin - Miðaverð á almennar sýningar 1.700 kr.
Sinfóníuhljómsveit Íslands Harpan tónlistarhús, 
www.sinfonia.is s. 545-2500. 10% afsláttur af 
árskortum og miðaverði fyrir 67+
Skíðasvæðin, Bláfjöll - Skálafell s. 530-3000, 
www.skidasvaedi.is 67 ára og eldri fá frítt í allar lyftur.
Smárabíó - Smáralind, miðaverð 1.760 kr. á 
almennar sýningar.
Sundlaugar - Reykjavíkur, Hafnarfjarðar,  
Garðabæjar, Álftaness, Seltjarnarness, Kópavogs  
og Mosfellsbæjar veita frían aðgang að öllum 
sundstöðum fyrir 67 ára og eldri.
Tjarnarbíó, Tjarnargötu 12, 101 Reykjavík. 
20% afsláttur af miðaverði.
World Class - býður eldri borgurum 67 ára og 
eldri, 15% - 25%  afslátt. Frekari upplýsingar  
í afgreiðslu.
Þjóðminjasafn Íslands Suðurgötu 41, 
102 Reykjavík. s. 530-2200.

FRÍTT

10%

10%

50%

20%

15-
25%

Lögmenn Lagahvols hafa yfir 
20 ára reynslu 

af lögfræði- og almennum lögmannsstörfum

LAGAHVOLL SLF.  BANKASTRÆTI 5  101 REYKJAVÍK 
SÍMI 519 7660  FAX 578 0085  LAGAHVOLL@LAGAHVOLL.IS
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Apótekarinn
Austurveri, Háaleitisbraut 68,  
103 Reykjavík,s. 581-2101. 
Glæsibæ, Álfheimum 74, 
104 Reykjavík,s. 553-5212. 
Skipholti 50b, 105 Reykjavík, s. 551-7234.
Kirkjusandi, Hallgerðargötu 13, 
105 Reykjavík, s. 553-3090. 
Mjódd, Álfabakka 14, 109 Reykjavík, 
s. 517-2520 .
Höfði, Húsgagnahöllin, Bíldshöfða 20, 
110 Reykjavík, s. 568-7040. 
Bíldshöfði 9, Höfðinn, 110 Reykjavík, 
s. 527-2580. 
Eiðistorg 17, 170 Seltjarnarnesi, s. 562-8900. 
Hamraborg 8, 200 Kópavogur, s. 552-0102. 
Salavegur 2, 201 Kópavogur, s. 534-3030. 
Vallakór 4, 203 Kópavogur, s. 534-3080. 
Helluhraun 16, 220 Hafnarfjörður, s. 534-3000.
Fjarðarkaup, Hólshrauni 1,  
220 Hafnarfirði, s. 555-6800. 
Mosfellbær, Sunnukriki 3, 270 Mosfellbær,  
s. 566-7123.

Farmasía Suðurver, Stigahlíð 45-
47,  105 Reykjavík. s. 511-0200
11% afsláttur af lausasölulyfjum og 
vörum.

Íslandsapótek 
Laugarvegi 53b, 101 Reykjavík, 
s. 414-4646.

Lyfja
10% afsláttur nema af lyfseðil-
skyldum lyfjum.

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

APÓTEK

5%

11%

10%

10%



Ásta María Benónýsdóttir
Löggiltur fasteignasali 
og sölustjóri
Símanúmer 897-8061
asta@kjoreign.is

Dan Valgarð S. Wiium
Hdl, löggiltur fasteignasali.
Símanúmer 896-4013
dan@kjoreign.is

Rakel Salóme Eydal
Löggiltur fasteignasali 
og löggiltur leigumiðlari
Símanúmer 533-4040
rakel@kjoreign.is

Davíð Karl Wiium
lög fræðingur 
og löggiltur fasteignsali
Símanúmer 847-3147
david@kjoreign.is

Okkar 
markmið 
er að vinna 
störf okkar  
af heiðarleika 
og nákvæmni.“

Ármúla 21 
108 Reykjavík  

s. 533 4040 
www.kjoreign.is

Við bjóðum félögum í LEB sérkjör 
og leiðsögn fagmanna með mikla 

reynslu í gegnum allt ferlið 
frá byrjun til enda.

Kjöreign hefur starfað óslitið frá árinu 1976 
og er ein elsta fasteignasala landsins.
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HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

Þjóðhildarstígur 2, 113 Reykjavík 
s. 517-4450. 
Opið 10-18:30 virka daga og 11-16 
laugardaga.
Lóuhólum 2-6, Hólagarður, 111 Reykjavík, 
s. 577-2600. 
Opið 10-18 virka daga og 10-14 laugar-
daga.
Háholt 13-15, 270 Mosfellsbær, s. 416-
0100. Opið 9-18:30 virka daga og 10-16 
laugardaga.
Nýbýlavegur 4, 200 Kópavogur, s. 527-
2755. Opið 10-18:30 virka daga og 11-16 
laugardaga.
Hagasmári 1, 201 Kópavogur, s. 530-5800. 
Opið 11-19 virka daga, 11-18 laugardaga og 
12-17 sunnudaga.
Hraunbær 115, 110 Reykjavík, s. 567-4200. 
Opið 9-18:30 virka daga og 10-14 laugar-
daga.
Fiskislóð 3, 101 Reykjavík, s. 512-3770. Opið 
8-24 alla daga.
Hafnarstræti 19, 101 Reykjavík, s. 552-4045. 
Opið 9-18 virka daga og 11-16 laugardaga.
Staðarberg 2-4, 221 Hafnarfjörður, s. 555-
2306. Opið 9-18:3 virka daga og 10-16 lau.
Skeifan 11b, 108 Reykjavík, s. 556-4500. 
Opið 10-18 virka daga og 10-17 lau.
Smáratorg 1, 201 Kópavogur, s. 564-5600. 
Opið 8-24 alla daga.
Garðatorg 5, 210 Garðabæ, s. 565-1321. 
Opið 9-18 virka daga og 11-16 laugardaga.
Lágmúli 5, 108 Reykjavík, s. 533-2300. 
Opið 8-16 virka daga.
Spöngin 39, 112 Reykjavík, s. 577-3500. 
Opið 9-18:30 virka daga og 10-16 laugardaga. 

10%



Hugsaðu 
vel um 
augun!

Viteyes Classic augnvítamínið er ætlað við aldurs-
bundinni augnbotnahrörnun og tryggir rétta blöndu af 
andoxunarvítamínum með sinki, lúteini og zeaxantíni, 
samkvæmt AREDS 2 rannsókninni.

10% afsláttur fyrir eldri borgara í Eyesland 
gleraugnaverslunum.

Fæst í öllum helstu apótekum
 og Eyesland gleraugnaverslun.

10% 
afsláttur 
fyrir eldri 
borgara
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Lyfjabúrið 
Katrínartún 2-4, 105 Reykjavík,  
Höfðatorg, s. 556-0600.

Lyfjaval 
Mjódd Álfabakka 14a, 109 Rvk. 
s. 577-1166.
Hæðarsmára 4, (Bílaapótek)  
200 Kópavogur, s. 557-1160.
Urðarhvarf 8, 203 Kópavogur, s. 516-5505.
Vesturlandsvegur, Grjóthálsi 8, 
110 Reykjavík, s. 516-5500.
Glæsibæ, Álfheimum 74, 
104 Reykjavík, s. 517-5500.

Lyf og heilsa
Grandi, Fiskislóð 1, 101 Reykjavík, 
s. 561-4600. 
Kringlan, Kringlunni 8-12,  
103 Reykjavík, s. 568-9970.
Fjörður, Fjarðargötu 13-15,  
220 Hafnarfirði, s. 565-5550. 

AB-varahlutir   Funahöfði 9, 110 Rvk, s. 567-6020.

Aðalskoðun
Skeifunni 5, 108 Rvk, s. 890-6930.
Grjóthálsi 10, 110 Rvk, s. 590-6940.
Skemmuvegi 6, 200 Kóp. s. 590-6935.
Hjallahrauni 4, 220 Hafnafjörður, 
s. 590-6910.

Barðinn Skútuvogur 20, 
104 Reykjavík, s. 568-3060.

Bílasprautun og réttingar Auðuns 
Auðbrekku 27, 200 Kópavogi, 
s. 554-2510, 10%, Einkatjón 20%

Bíljöfur Smiðjuvegur 34, gul gata, 
200 Kópavogur, s. 544-5151, 
www.biljofur.is - 10% af vinnu.

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

10%

10%

15%

10%

10%

20%

 BIFREIÐIN

10%

7%

af lausa-
sölu-
lyfjum og 
öðrum 
vörum. 

HEILSA & HAMINGJA

HEILSA & HAMINGJA

HEILSA & HAMINGJA

HEILSA & HAMINGJA

HEILSA & HAMINGJA

HEILSA & HAMINGJA



HLUTI AF BYGMA

HLUTI AF BYGMA

HLUTI AF BYGMA

HLUTI AF BYGMA HLUTI AF 

BYGMA

HLUTI AF 

BYGMA

HLUTI AF BYGMA

HLUTI AF BYGMA

HLUTI AF BYGMA

HLUTI AF BYGMA

HLUTI AF BYGMA

HLUTI AF BYGMA

HLUTI AF BYGMA

HLUTI AF BYGMA

10%
Húsasmiðjan og 

Blómaval veita meðlimum 
Félags eldri borgara 
10% afslátt í öllum 

verslunum um land allt!

14 verslanir um land allt
ásamt vefverslun husa.is
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Bílanaust Bæjarhraun 12, 220 Hafnarfjörður, s. 555-4800.

Dekkjahöllin 
Skútuvogur 12, 104 Reykjavík, s. 460-3003.
Skeifan 5, 108 Reykjavík s. 460-3002.

Frumherji  
Klettagarðar 11, 104 Rvk, s. 570-9215. 
Hólmaslóð 2, 101 Rvk, s. 570-9218. 
Grensánsvegur 7, (bakhús), 108 Rvk, s. 570-9237.
Klettháls 1a, 110 Reykjavík, s. 570-9242. 
Hádegismóar 8, 110 Reykjavík, s. 570-9201. 
Dalvegur 22, 200 Kópavogur s. 570-9238. 
Dalshraun 5, 220 Hafnarfjörður, s. 570-9217.  

Höldur ehf. -Bílaleiga Akureyrar  
Skútuvogur 8, 104 Reykjavík, 
s. 568-6915. 
Njarðargata, 101 Reykjavík,  
s. 461-6100. 
10% afsl. af vefverðum og tilboðum á www.holdur.is

Bílaþvottastöðin Lindin 
Bæjarlind 2, 200 Kópavogur, 
s. 577-4700.

Nesdekk hjólbarðaverkstæði & smur
Fiskislóð 41, 101 Rvk, s. 561-4110.
Skeifan 9, 108 Rvk, s. 590-2098.
Breiðhöfði 13, 110 Rvk, s. 590-2080.
Lyngás 8, 210 Garðabær, 
s. 565-8600.

Réttverk ehf Viðarhöfði 2, 110 Rvk, 
s. 586-2828 eða 820-5658. 15% af 
bílamálun og réttingum.

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

5%

15%

10%

15%

10%

10%

15%
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MIKIÐ ÚRVAL AF

OG FYLGIHLUTUM
FALLEGUM LEGSTEINUM

SHELGASON.IS | SHELGASON@SHELGASON.IS
SÍMI: 557-6677 | VESTURVÖR 32B, KÓPAVOGI
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N1  
Straumur 9, 110 Ártúnshöfði. 
Borgartún 39, 105 Reykjavík. 
Skógarsel 10, 109 Breiðholt. 
Gagnvegur 2, 112 Grafarvogi. 
Bíldshöfði 2, 110 Reykjavík. 
Stórihjalli 2, 200 Kópavogi. 
Reykjavíkurvegur 54, 220 Hafnarfjörður. 
Háholt 2, 270 Mosfellsbæ. 
Hringbraut 12, 101 Reykjavík. 
Klettagarðar 13, 104 Reykjavík. 

Skorri 
Bíldshöfða 12, 110 Reykjavík, 
s. 577-1515, www.skorri.is, 
sérfræðingar í rafgeymum.

Sólning 	Smiðjuvegur 34, 200 Kópavogur, s. 544-5000.	
	 Skútuvogur 2, 104 Reykjavík s. 568-3060. 		
	 Hjallahraun 4, 220 Hafnarfjörður, s. 565-2121.

Strætó - s. 540-2700.
vefsíða: straeto.is - Aldraðir og öryrkjar eiga 
rétt á árskortum á sérkjörum. Kortið gildir á 
stórhöfðuborgarsvæðinu. Fyrir 67+.
Toyota 
Kauptúni 6, 210 Garðabær, 
s. 570-5000, info@toyota.is, 
10% afsláttur af efni.

Efnalaugin Björg 
Háleitisbraut 58-60, 
s. 553-1380, 108 Reykjavík og 
Álfabakka 12, 557-2400, 109 Rvk.

Efnalaugin Glæsir 
Bæjarhraun 4, 220 Hafnarfjörður,
glaesir@glaesir.is

Fatahreinsun Kópavogs 
Smiðjuvegi 11, 200 Kópavogur, 
s. 554-2265.

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

10%

10%

10%

10%

15%

20%

10%

 EFNALAUGAR

 afsláttur af 
veitingum



Fönn - þvottahús Klettahálsi 13, 
110 Reykjavík, s. 510-6300. 
www.thvottur.is - 15% af þjónustu.

Hótel Reykjavík Grand
Sigtúni 28, 105 Reykjavík,
s. 514 8000,
grand@hotelreykjavik.is 
Hótel Reykjavík Centrum
Aðalstræti 16, 101 Reykjavík,
s. 514 6000,
centrum@hotelreykjavik.is 
Hótel Reykjavík Saga
Lækjargötu 12, 101 Reykjavík,
s. 514 5000,
saga@hotelreykjavik.is 

Fosshótel Baron
Barónsstíg 2-4 gengið inn frá 
Skúlagötu, 101 Reykjavík,
562 3204,
baron@fosshotel.is 
Fosshótel Lind
Rauðarárstíg 18, 105 Reykjavík,
562 3350,
lind@fosshotel.is 
Fosshótel Rauðará
Rauðarárstíg 37, 105 Reykjavík,
514 7000,
raudara@fosshotel.is
Fosshótel Reykjavík
Þórunnartúni 1, 105 Reykjavík,
531 9000,
reykjavik@fosshotel.is

 afsláttur af 
gistingu m/ 

morgunverði 
ef bókað er 

í gegnum 
heimasíðuna 
okkar: www.

islandshotel.is 
með 

kóðanum:
HELDRI23

15%

 GISTINGÞú færð 15% afslátt af gistingu með 
morgunverði ef bókað er í gegnum 

heimasíðu okkar www.islandshotel.is
með afsláttarkóðanum HELDRI23

Þú færð 15% afslátt af gistingu með 
morgunverði ef bókað er í gegnum 

heimasíðu okkar www.islandshotel.is
með afsláttarkóðanum HELDRI23

 afsláttur af 
gistingu m/ 

morgunverði 
ef bókað er 

í gegnum 
heimasíðuna 
okkar: www.

islandshotel.is 
með kóðanum:

HELDRI23

15%

15%

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ
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Iðnaðarmenn Íslands s. 690-1454,  
idnadarmenn@idnadarmennislands.is 
www.idnadarmennislands.is - Húsasmiður, 

Múrari, Rafvirki, Pípari, Húsgagnasmiður, Málari, Jarðvinna og annað.

Aðalsteinn Ingi Aðalsteinsson, málarameistari s. 893-2385.
Benedikt P. Guðbrandsson, s. 846-5453 - gerir næstum því allt.
Kristinn Sigurjónsson, s. 896-0694, rafmagnsvinna. 
Pétur Hjálmarsson, löggildur rafverktaki. Dyrasímar,  
bílskúrshurðaopnarar o.fl. s. 897-1007.
Sigurður Gunnar Sigurðsson, múrverk, flísar o.fl. 
-lagfæri leka með viðurkenndum efnum, s. 893-2954.

Direkta lögfræðiþjónusta og ráðgjöf  
Bæjarhrauni 22, 220 Hafnarfirði, 
s. 571-8600, sérhæfing,  
fasteignaréttur og erfðaréttur. 

Lagahvoll slf. lögmannsstofa 
Bankastræti 5, 101 Reykjavík,  
s. 519-7660, fyrsta viðtal frítt. 
Öll lögmannsþjónusta með 25% afslætti. 
Málsvari Sundagörðum 2, 
104 Reykjavík, s. 5-333-222, 
hilmar@malsvari.is

Borg útfararþjónusta
s. 869-7522/770-0188, 
www.borgutfor.is, borg@borgutfor.is 
10% afsláttur af útfararþjónustu.

Harpa útfararstofa 
Kirkjulundur 19, 210 Garðabær, 
s. 842-0204. 10% af útfararþjónustu.

Útfararstofa Íslands 
Auðbrekka 1, 200 Kópavogur, 
s. 565-5892. 

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

20%

30%

25%

10%

10%

10%

IÐNAÐARMENN

 LÖGFRÆÐIÞJÓNUSTA

 ÚTFARARÞJÓNUSTA



Sparaðu
tíma og 
gerðu
einfaldari
innkaup á
netto.is
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Bakarameistarinn 
Háaleitisbraut 68, 103 Reykjavík, 
s. 553-6700. 
Álfheimar 74, 104 Reykjavík, s. 533-2201. 
Holtagarðar, 104 Reykjavík, s. 557-3025. 
Stigahlíð 45-47, 105 Reykjavík, s. 533-3000. 
Álfabakki 12, 109 Reykjavík, s. 557-3700. 
Bíldshöfði 20, 110 Reykjavík, s. 577-3100.
Spöngin 21, 112 Reykjavík, s. 557-3032.
Smáratorg 1, 201 Kópavogur, s. 555-6100.
Flatahraun 13, 220 Hafnarfjörður, s. 577-3200.

Café Loki Lokastíg 28, 101 Reykjavík, 
s. 466-2828, www.loki.is

Fiskbúðin Hafberg
Gnoðavogur 44, 104 Reykjavík, 
s. 588-9899

Hamborgarabúllan
Spöngin 11, 112 Reykjavík, s. 511-0800.
Geirsgata 1, 101 Reykjavík, s. 511-0800.
Ofanleiti 14, 103 Reykjavík. S. 511-0800.
Trukkurinn, Skeifan 13, 108 Reykjavík, s. 777-5474.
Bíldshöfða 18, 110 Reykjavík, s. 511-0800.
Dalvegur 16a, 201 Kópavogur, s. 511-0800.
Reykjavíkurvegi 62, 220 Hafnarfjörður, s. 555-1430.

Lindabakarí Bæjarlind 1, 200 Kópavogi, s. 544-5566.

Mosfellsbakarí 
Háaleitisbraut 58-60, 108 Reykjavík
Háholti 13-15, 270 Mosfellbær,
s. 566-6145.

Nings 
Hlíðarsmári 12, 201 Kópavogur.  
Suðurlandsbraut 6, 108 Reykjavík. 
Stórhöfða 17, 110 Reykjavík, 
s. 588-9899.

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

 VEITINGAR

10%

15%

10%

10%

10%

15%

10%



Sundagarðar 2 - Sími 5333222 - Næg bílastæði

Hilmar G. Þorsteinsson
Málsvari eldri borgara

Sérhæfing í erfðamálum fyrir félagsmenn FEB
AFSLÁTTUR

Alhliða vönduð 
lögmannsþjónusta
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Reynir bakari Dalvegur 4, 200 Kópavogi, s. 564-4700. 	
Hamraborg 14, 200 Kópavogur, s. 554-4200.
Salka Valka eldhús Skólavörðustígur 23, 
101 Reykjavík, s. 888-7793

Sandholt Bakarí  
Laugarvegi 36, 101 Reykjavík, 
s. 551-3524.

66°N
Miðhrauni 11, 210 Garðabær.
Bankastræti 5, 101 Reykjavík.
Bryggjugata 7, Hafnartorg,  
101 Reykjavík.
Laugavegur 17-19, 101 Reykjavík.
Kringlan 4-12, 103 Reykjavík.
Faxafen 12, 108 Reykjavík. 
Smáralind, 201 Kópavogur, 
s. 535-6600.

Á. Guðmundsson ehf. Bæjarlind 8-10, 
201 Kópavogur, s. 510-7300.

A4 Skeifan Skeifunni 17,  
108 Reykjavík, s. 580-0090. 
A4 Kringlan Kringlan 4-12, 
108 Reykjavík, s. 580-0050.
A4 Smáralind Hagasmári 1, 
200 Kópavogur, s. 580-0010.
A4 Hafnarfjörður Helluhraun 16-18
220 Hafnarfjörður, s. 580-0009.

Álfaborg Skútuvogi 6, 104 Reykjavík, s. 568-6755 
15% af flísum, teppum, parketi, ofl.

Amma Mús - handavinnuhús 
Fákafen 9, 108 Reykjavík, 
s. 511-3388.

AS WE GROW Klapparstígur 29, 101 Reykjavík, 
s. 519-3100.

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

 afsláttur 
af flestum 

vörum.

 VERSLUN

 VEITINGAR

Háaleitisbraut 58–60 •  Sími: 553 1380

Sofðu betur í 
hreinum rúmfötum

10% afsláttur 
fyrir félaga 

í FEB
10%

15%

15%

15%

5%

10%

10%

10%

12%



Háaleitisbraut 58–60 •  Sími: 553 1380

Sofðu betur í 
hreinum rúmfötum

10% afsláttur 
fyrir félaga 

í FEB

MÁLNINGARÞJÓNUSTA

Húsamálun | Þakmálun | Utanhúsmálun | Gluggamálun 
Háþrýstiþvottur | Sílanböðum | Innanhúsmálun | Lökkun 

Spörtlun | Endurmálun | Viðhaldsþjónusta 

Tveir löggiltir málarameistarar 
ásamt menntuðum fagmönnum 
sem eru sérhæfðir í málun og 

viðhaldsvinnu. Leiðbeinum við val 
á efni og samsetningu lita.

Við höfum kunnáttu til að mæta 
þínum óskum og kröfum.

Regnbogalitir

8919890 malarar@simnet.is

www.regnbogalitir.is

10%
Afsláttur 
af vinnu
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Belladonna Skeifunni 8, 104 
Reykjavík, s. 517-6460. 10% staðgr.
afsláttur og 5% með kreditkorti.

Cintamani Austurhrauni 3, 210 Garðabæ, 
s. 533-3811.
Dressmann Smáralind og Kringlunni.
Gildir ekki af tilboðs- og útsöluvörum.   

Dýrabær 
Smáralind og Kringlunni,
Spöngin 5, 112 Reykjavík,
s. 511-2022.   

Fakó 
Holtagörðum 2. hæð. 104 Reykja-
vík. s. 568-0708. 10% afsláttur af  
smávöru og 5% af húsgögnum, 
afslátturinn gildir ekki af tilboðum 
eða útsöluvörum.

Föndra Dalvegur 18, 200 Kópavogur ,s. 568-6500.
GG sport Smiðjuvegur 8, græn gata, 200 Kópavogur 
s. 571-1020, 10% afsl. af flestum vörum.

Gleraugað  Bláu húsunum 
Suðurlandsbraut 50, 
108 Reykjavík, 
s. 568-1800. www.gleraugad.is

Gleraugnaverslunin Ég C Hamraborg 10, 
200 Kópavogur, s. 554-3200.
Gólfefnaval Vatnagörðum 14, 2. hæð,  
104 Reykjavík, s. 517-8000 www.golfefnaval.is

Gull og silfur ehf 
Laugarvegi 52, 101 Reykjavík, 
s. 552-0620. gullogsilfur.is

Gullsmiðurinn í Mjódd  Álfabakka 14b, 109 Reykjavík, 
s.567-3550. 10% staðgreitt, 5% með kreditkorti.

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

10%

10%

10%

20%

12%

15%

10%

10%

15%

15%

10%

10%



Skapandi vörur í miklu úrvali
Verið velkomin til okkar

10%
afsláttur fyrir 
eldri borgara

Síðumúla 27  |  Sími 896 5222  |  wwww.valholl.is

  
 

Ingólfur G. Gissurarson
Löggiltur Fasteignasali og 
leigumiðlari, síðan 1989. 
34 ára farsælt starf við 
fasteignasölu á Íslandi. 

Nútímaleg, kraftmikil og framsækin fasteignasala sem byggir á áratuga reynslu starfsmanna!

Fagleg jónustafasteignaþ
Þekking - reynsla - árangur

   S í ð a n 1 9 9 5
Frammúrskarandi fyrirtæki sl. 8 ár samkvæmt 

greiningu Credit Info. Í hópi 2% fyrirtækja sem ná því. 

34%

 •  Ég hef starfað við fasteignasölu á Íslandi síðastliðin 34 ár 
    með frábærum árangri.  Af því tilefni veiti ég eldri borgurum 
   og aðstandendum þeirra 34% afslátt af söluþóknun.  
 •  Frítt söluverðmat og skoðun, með heilstæðri ráðgjöf fyrir ykkur.  
 •  Fagleg myndataka með atvinnuljósmyndara, m.a. með Dróna. 
 •  Mikil eftirfylgni og hátt þjónustustig byggt á áratuga reynslu. 
     Ég sýni og sel. 
 •  Hafið samband og ég kem í heimsókn, það ber árangur.  
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GÞ skartgripir Bankastræti 9, 
101 Reykjavík s. 551-4007, 
www.skartgripirogur.is

Húsasmiðjan
Kjalarvogur 12-13, 104 Reykjavík, 
s. 525-3400. 
Grafarvogur- Vínlandsleið, 
113 Reykjavík, s. 525-3100. 
Dalshraun 15, 
220 Hafnarfjörður, s. 525-3500. 
Skútuvogur 16, 104 Reykjavík, 
s. 525-3160. Gildir ekki af tilboðum.

Icewear 
Kringlunni, s. 585-0015, 
Laugarvegi 91, 101 Reykjavík, s. 585-0503. 
Þingholtstræti 2, 101 Reykjavík, s. 561-
9619. Vesturgötu 4, 101 Reykjavík, s. 585-0506. 
Skólavörðustíg 38, 101 Reykjavík, s. 585-8530. 
Outlet, Fákafeni 9, 108 Reykjavík, s. 568-7450. 
Smáralind, 200 Kópavogur, s. 585-8535. 
Austurstræti 5, 101 Reykjavík. s 585-0505. 
Bankastræti 7, 101 Reykjavík, s. 585-8525. 
Icemart, Laugavegi 1, 101 Reykjavík, s. 585-0010. 
Saga - Laugavegi 11, 101 Rvk, s. 547-0500. 
Vík - Aðalstræti 2, 101 Reykjavík, s. 547-0501. 
Icewear Garn, Fákafeni 9, 108 Reykjavík.  
20% afsláttur ef þú skráir þig sem vin Icewear. 

Íspan Glerborg Smiðjuvegi 7, 200 Kópavogi, s. 545-4300. 

Jack & Jones
Smáralind, Kópavogur. 
Kringlan, Reykjavík.

Jens  Smáralind 200 Kópavogur s. 568-6633.
Jón og Óskar Úra- og skartgripaverslun. 
Laugarvegi 61, 101 Reykjavík, Kringlunni og Smáralind, 
www.jonogoskar.is, s. 552-4910.

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

Sími 570 9090 • www.frumherji.is

Það borgar sig að koma með bílinn 
�l okkar í ré
um mánuði. Síðas� 
tölustafurinn í bílnúmerinu segir 
�l um hver hann er. 

Við tökum vel á mó� þér

15%afslá�ur�rir eldriborgara

Hver er þinn 
skoðunar-
mánuður?

10%

10%

20%

5%

10%

5%

10%



Sími 570 9090 • www.frumherji.is

Það borgar sig að koma með bílinn 
�l okkar í ré
um mánuði. Síðas� 
tölustafurinn í bílnúmerinu segir 
�l um hver hann er. 

Við tökum vel á mó� þér

15%afslá�ur�rir eldriborgara

Hver er þinn 
skoðunar-
mánuður?
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Klukkan Nýbýlavegur 10, 200 Kópavogur, 
s. 554-4320. www.klukkan.is

Kubbabúðin Smáralind, Kópavogi, s. 551-6700.

Lín design Smáratorg, s. 533-2220.

Líf og List Smáralind Kópavogi. s. 544-2140.

Lífland Lyngháls 3, 110 Reykjavík s. 540-1125.     

Lindex 
Smáralind Kópavogi. s. 591-9099.
Kringlan Reykjavík s. 544-2140.
Skeiðarás 8, 210 Garðabær, s. 591-9092.

Litir og föndur Smiðjuvegi 5, 200 Kópavogur, 
s. 552-2500.
Meba Smáralind, 200 Kópavogur, s. 555-7711. 
10% staðgreiðsluafsláttur, 5% með kreditkorti.

Misty 
Laugarvegi 178,
105 Reykjavík, s. 551-3366

Mjúk Iceland Skólavörðustígur 8, Skólavörðustígur 36, 
og  Laugarvegur 23, 101 Reykjavík.

Name it 
Smáralind, 201 Kópavogur s. 575 4006.
Kringlan 8-12, 103 Reykjavík, s. 575-4005.

Optical studio 
Tryggvagötu 25, 101 Rvk, s. 528-8505. 
Smáralind, 200 Kópavogur, s. 528-8500.
Kringlan, 103 Reykjavík, s. 528-8502.

Plus-Minus Optic Smáralind,  
200 Kópavogur, s. 517-0317.

Selected 
Smáralind, 200 Kópavogur, 
s. 575-4010.
Kringlan, 103 Reykjavík, s. 575-4009.

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

10%

15%

15%

10%

5%

5%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

15%



ALLA LEIÐ

Við tökum vel á móti þér
Hvert sem leiðin liggur þá getur þú treyst á okkur á N1. 
Við tökum á móti þér með bros á vör, hvort sem þú ert  
að koma þér í gang í morgunsárið eða þarft að staldra 
við á langri leið. Gríptu ferskt og gott millimál þegar þú 
átt leið hjá eða gefðu þér tíma fyrir saðsama máltíð. 
Við tökum vel á móti þér á stöðvum 
okkar um allt land. 

440 1000      n1.is

10% 
afsláttur af
veitingum
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Sjón Gleraugnaverslunin í Glæsibæ 
Álfheimum 74, 104 Reykjavík, 
s. 511-6699 www.sjon.is

Slippfélagið
Fellsmúla 26, 108 Reykjavík. s. 562-2422. 
Dalshrauni 11, 220 Hafnarfirði, s. 565-0385.
www.slippfelagid.is

Storkurinn hannyrðaverslun
Síðumúli 20, 108 Reykjavík,
 s. 551 8258, www.storkurinn.is

Stuðlaberg / Eirberg
Stórhöfði 25, 110 Reykjavík,  
s. 569-3100, www.eirberg.is 

Sólsteinar/ S. Helgasson 
Vesturvör 32b, 200 Kópavogur, 
s. 557-6677.
Tengi 
Smiðjuvegur 76, 200 Kópavogur, 
s. 414-1000, www.tengi.is. Gildir ekki
af heitum pottum og tilboðum.

Ullarkistan Skeifan 3b, 108 Reykjavík, s. 552-7401,
www.ullarkistan.is

Úr og gullbúðin 
Bankastræti 6, 101 Reykjavík, 
s. 551-8588, www.skartgripirogur.is

Útilíf  
Smáralind, 201 Kópavogur, s. 545-1500. 
Kringlan, 108 Reykjavík, s. 545-1500.
Skeifan 11, 108 Reykjavík.
Vera Moda
Smáralind, 201 Kópavogur.
Kringlan, 108 Reykjavík.
Vila
Smáralind, 201 Kópavogur.
Kringlan, 108 Reykjavík.

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

35%

34%

10%

10%

10%

10%

10%

5%

5%

5%

Gullbúðin lógó

10%



STYRKUR, 
ÚTHALD OG ÞOL
Alvöru tæki sem halda þér gangandi 
hvernig sem viðrar:

Power walker pro
Göngubretti

Assault Air 
Bike
Loftmótstöðuhjól

Concept2
Róðravél

RJR EFIT
Þrekþjálfi

Dalvegur 32A 
Kópavogur

www.sportvorur.is
s.544 4140
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Vídd 
Bæjarlind 4, Kópavogi, s. 554-6800,
www.vidd.is.

Vogue Síðumúli 30, 107 Reykjavík, s. 533-3500,
10% af smávörum.

Ynja undirfataverslun
Glæsibæ, Álfheimum 74, 
104 Reykjavík, s. 544-4088.

Z-Brautir og gluggjatjöld Faxafeni 14, 
108 Reykjavík, s. 525-8200. 

Blikkarinn Auðbrekka 3-5, 200 Kópavogur, s. 554-3955.

Eyesland gleraugnaverslun, 
Álfheimum 74, 5. hæð, 104 Rvk, s. 510-0111. 
Grandagarði 13, 101 Reykjavík, s. 510-0112.

Lind fasteingasala, 
Bæjarlind 4, 201 Reykjavík, s. 510-7900, 
Frí atvinnuljósmyndataka.

Fótaaðgerðarstofa Kristrúnar Árnadóttur
Gullsmára 13, 200 Kópavogur, s. 441-9915. 
Fótaaðgerðarstofa Önnu og Silju 
Hamraborg 9, 200 Kópavogur, s. 898-2240.
Gott útlit Nýbýlavegi 14, 200 Kópavogur, 
s. 554-6633.
Greiðan Háaleitisbraut 58-60, 103 Reykjavík, 
s. 581-3090. 10% af vinnu, engar tímapantanir.
Hársnyrtist. Ragnheiðar - Gjábakki. Fannborg 8, 
200 Kópavogur, s. 861-1057 / 860-1929 / 441-9900.
Hársnyrtistofan Arnarbakka 2, 109 Reykjavík, 
s.557-9030. 10% af vinnu.
Innrammarinn Rauðarárstíg 41, 105 Reykjavík, 
s. 511-7000.
Innrömmun Sigurjóns Fákafeni 11, 108 Reykjavík, 
s. 553-1788.

Kjöreign
Ármúla 21, 108 Reykjavík, S. 533-4040, 
kjoreign@kjoreign.is

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

 ÞJÓNUSTA

10%

10%

10%

Sérkjör

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

15%

Sérkjör



- lægra verð

OOOOG
TEYGJA
HENDURNAR
HÁTT UPP,
OOOOOG
ANDA!

BÓLGUEYÐANDI RÁÐ
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Lásar Neyðarþjónusta Skemmuvegur 4, Blá gata
200 Kópavogur, s. 510-8888.

Makaleit.is makaleit@makaleit.is

Regnbogalitir 
s. 891-9890,www.regnbogalitir
malarar@regnbogalitir.is

Sinnum heimaþjónusta 
Laugarvegur 178, 105 Reykjavík, 
s.519-1400. www.sinnum.is 
5-15% af föstu mánaðargjaldi.

Skómeistarinn Smáralind, 200 Kópavogur, 
s. 544-2277. 10% af skóviðgerðum.

Sleipnir fasteignasala Kornagarðar 5, 105 Rvk,
s. 772-1050 www.fasteignasali.net 35% af söluþóknun.

Tengill ehf, Bæjarflöt 4, 112 Reykjavík, s. 455-9200
10% afsláttur af vinnu.

Valhöll fasteignasala 
Síðumúla 27, 108 Reykjavík, 
s. 588-7744, www.valholl.is 
34% af söluþóknun.

HÖFUÐBORGARSVÆÐIÐ

afsláttur 
fyrir félagsmenn 

LEB

20%

10%

34%

15%

10%

10%

35%

15%

25%



PANTA OG SÆKJA

Bullan.is

HAFNARFJÖRÐUR - KÓPAVOGUR - OFANLEITI
BÍLDSHÖFÐI - SPÖNGIN - GEIRSGATA - SELFOSS - REYKJANESBÆR

 15% 
AFSLÁTTUR 

FYRIR FÉLAGA

20% AFSLÁTTUR 
AF ALLRI LÖGFRÆÐIÞJÓNUSTU FYRIR FÉLAGSMENN FEB

Við sérhæfum okkur í málum sem tengjast 
fasteignaskráningu og veitum einnig alhliða 
lögfræðiráðgjöf og stuðning varðandi erfðamál, 
setu í óskiptu búi og dánarbúskipti.

Sérþekking sparar tíma

Alltaf heitt á könnunni í Bæjarhrauni 22, Hafnarfirði.

Bæjarhrauni 22, 220 Hafnarfirði - s: 571 8600 - direkta@direkta.is - direkta.is
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Apótekarinn Keflavík
Suðurgötu 2, 230 Reykjanesbær, 
s. 421-3200.

Lyfja Reykjanesbær 
Krossmóar 4, 260 Reykjanesbær, s. 
421-6565. Opið 9-19 virka daga, 11-
18 laugardaga og 12-16 sunnudaga.
Víkurbraut 62, 240 Grindavík, s. 426-8770. 
Opið 10-18 virka daga.

Lyfjaval Reykjanesi ( Apótek 
Suðurnesja ) Aðalgata 60, 
230 Reykjanesbær, s. 577-1150. 

Reykjanesapótek Fitjum 2, s. 421-
3383,  Hólagötu 15, s. 421-3393,  
260 Reykjanesbær.  

Aðalskoðun 
Njarðarbraut 11a, 260 Reykjanesbær, 
s. 590-6970, Engar tímapantanir.

Bílanaust, Hafnargötu 52, 230 Reykjanesbæ, 
s. 421-7510.

Frumherji 
Seljabót 3, 240 Grindavík, s. 570-9222.  
Njarðarbraut 7, 260 Reykjanesbæ, 
s. 570-9213.
Höldur ehf. - Bílaleiga Akureyrar 
Flugstöð Leifs Eiríksskonar,  
235 Keflavík, s. 461-6194. 
Afsláttur af vefverðum www.holdur.is

N1 
Grænásbraut ( Ásbrú ) 552, 
235 Reykjanesbær, 
Fitjabraut 2, 260 Reykjanesbær, 
Hafnargötu 86, 230 Reykjanesbær,
10% afsláttur af veitingum.

 Sólning Fitjabraut 12, 260 Reykjanesbær, s. 421-1399.

REYKJANES

 APÓTEK

 BIFREIÐIN

REYKJANESBÆR OG GRINDAVÍK

10% afsláttur 
nema af lyfseðil-
skyldum lyfjum.

5%

10%

16%

15%

15%

15%

10%

10%

HEILSA & HAMINGJA

HEILSA & HAMINGJA

HEILSA & HAMINGJA

HEILSA & HAMINGJA

HEILSA & HAMINGJA

HEILSA & HAMINGJA

15%

10%



Hamborgarabúllan
Reykjanesbær, Iðjustígur 1,  
260 Reykjanesbær, s. 519-5210.

Dýrabær
Krossmóar 4, 260 Reykjanesbær, 
s. 511-2022.
Húsasmiðjan Reykjanesbæ
Fitjar, 260 Reykjanesbær, s. 525-3750
www.husa.is. Gildir ekki af tilboðum.
Lindex 
Krossmóa 4, 260 Reykjanesbær, 
s. 591-9088.
Optical Studio
Hafnargötu 45, 230 Reykjanesbæ, 
s. 421-3811.

Slippfélagið 
Hafnargötu 61, 230 Reykjanesbær, 
s. 421-2720.

 VEITINGAR

VERSLUN

15%

10%

10%

10%

15%

34%

Þú færð 15% afslátt af gistingu með 
morgunverði ef bókað er í gegnum 

heimasíðu okkar www.islandshotel.is
með afsláttarkóðanum HELDRI23

REYKJANES
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Apótek Vesturlands, 
Smiðjuvelli 32, 300 Akranesi,
s. 431-5090. 

Lyfja
Hyrnutorg, 310 Borgarnes, 
s. 437-1168. Opið 10-18 virkar daga og 
10-14 laugardaga.

Bílás, Smiðjuvellir 17, 300 Akranes, s. 431 2622, 
bilas.is - 10% af sölulaunum.

Frumherji
Sólbakki 2, 310 Borgarnesi, 
s. 570-9203.
Smiðjuvöllum 17, 300 Akranesi, 
s. 570-9202.
Höldur ehf. -Bílaleiga Akureyrar
Svöluklett 3, 310 Borgarnes, 
s. 660-3437

N1
Þjóðbraut 9, 
Dalbraut hjólbarðaþjónusta. 
300 Akranes. Brúartorg 1, 310 Borg-
arnes.
10% afsláttur af veitingum.

Fosshótel Reykholt
Reykholti, 320 Reykholti, 
s. 435 1260, reykholt@fosshotel.is 
15% afsláttur af gistingu m/morgunverði ef 
bókað  er í gegnum heimasíðuna okkar: 
www.islandshotel.is - með kóðanum: HELDRI23

Borg útfararþjónusta
Stekkjarholti 2, 310 Borganesi 
s. 869-7522/770-0188, 
www.borgutfor.is, borg@borgutfor.is 
10% afsláttur af útfararþjónustu.

VESTURLAND

APÓTEK
Akranes / Borgarnes

 BIFREIÐIN

 Stuðlaberg heilbirgðistækni ehf.  •  Stórhöfða 25  •  Reykjavík  •  stb@stb.is  •  569 3180 • stb.is

Markmið okkar eru að efla heilsu, auka lífsgæði, auðvelda störf og daglegt líf

Vertu lengur heima með  
AssiStep stigahjálpinni
AssiStep stigahjálpin veitir stuðning á leið upp  
og niður stiga. Stigahjálpin hentar í flestar 
gerðir stiga og er auðveld í uppsetningu.  
Handfangið rennur eftir braut sem fest er  
á vegg eða plötu meðfram stiganum. 
Stigahjálpin er hönnuð þannig að hún  
lítur út eins og hefðundið stigahandrið  
– er látlaus og fyrirferðarlítil. 

Troja  
göngugrind 
Vönduð og létt göngu- 
grind með 165 kg 
burðarþoli, hentugu  
sæti og burðarpoka. 
Auðvelt að leggja  
saman og setja í  
bíl - lögð saman  
með einu handtaki.  
Fjölbreytt úrval  
aukahluta.

Er í samningi við  
Sjúkratryggingar  
Íslands

10%

10%

15%

10%

10%

15%

10%

10% afsláttur 
nema af lyfseðil-
skyldum lyfjum.

 GISTING

 ÚTFARARÞJÓNUSTA

10%



 Stuðlaberg heilbirgðistækni ehf.  •  Stórhöfða 25  •  Reykjavík  •  stb@stb.is  •  569 3180 • stb.is

Markmið okkar eru að efla heilsu, auka lífsgæði, auðvelda störf og daglegt líf

Vertu lengur heima með  
AssiStep stigahjálpinni
AssiStep stigahjálpin veitir stuðning á leið upp  
og niður stiga. Stigahjálpin hentar í flestar 
gerðir stiga og er auðveld í uppsetningu.  
Handfangið rennur eftir braut sem fest er  
á vegg eða plötu meðfram stiganum. 
Stigahjálpin er hönnuð þannig að hún  
lítur út eins og hefðundið stigahandrið  
– er látlaus og fyrirferðarlítil. 

Troja  
göngugrind 
Vönduð og létt göngu- 
grind með 165 kg 
burðarþoli, hentugu  
sæti og burðarpoka. 
Auðvelt að leggja  
saman og setja í  
bíl - lögð saman  
með einu handtaki.  
Fjölbreytt úrval  
aukahluta.

Er í samningi við  
Sjúkratryggingar  
Íslands
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Blómasetrið - Kaffi Kyrrð, Skúlagötu 13, 
310 Borgarnesi, s. 437-1878, www.blomasetrid.is
Geirabakarí, Digranesgötu 6, 310 Borganesi, 
s. 437-2020/ 437-1920.
Kallabakarí, Innnesvegi 1, 300 Akranes, s. 431-1644.

Bresabúð, Kalmansvellir 1a, 300 Akranes, s. 431-5155, 
10% afsláttur, gildir ekki af tilboðum. 

Brúartorg, gjafavara, framköllun, garn, Brúartorgi 4, 
310 Borgarnesi, s. 437-1055/892-9685, 
www.bruartorg.is, eingöngu afsláttur af myndvinnslu.

Dýrabær
Stillholti 23, 300 Akranes, 
s. 511-2022

FOK, gjafavöru- og lífstílsverslun, Borgarbraut 57, 
310 Borgarnes, s. 437-2277.

Hans og Gréta ehf. 
Þjóðbraut 1, 300 Akranes, 
s. 559-9889. www.hansoggreta.is
Verslun fyrir alla fjölskylduna.

Húsasmiðjan
Egilsholt 2, 310 Borgarnes, s 525-3350.
Esjubraut 47, 300 Akranes, s. 525-3330.

Kaupfélag Borgfirðinga, Egilsholti 1, 310 Borgarnesi, 
s. 430-5500, 10% afsláttur af búðarvörum.

Lindex 
Dalbraut 1, 300 Akranesi, s. 591-9089.

Lífland, Digarnesgata 6, 310 Borgarnesi, s. 540-1154.

Model, Þjóðbraut 1, 300 Akranes,  
s. 431-3333. Gjafavara 5-10% afsláttur. 
Blóm og skreytingar 10% afsláttur.

VESTURLAND

 VERSLUN

VEITINGAR

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

5%

10%

10%

10%

10%

10%
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Verslunin Bjarg, Stillholt 14, 300 Akranes, s. 431-2007.

Hár Center, Borgarbraut 61, 310 Borgarnes, 
s. 437-0102, 10% af hársnyrtingu og klippingu. 
Hárgreiðslustofan Heiða, Kjartansgötu 29, 
310 Borgarnesi, s. 692-0646 af klippingu/hársnyrtingu.
Hársnyrtistofa Margrétar, Borgarbraut 57a, 
310 Borgarnesi. 10% af hársnyrtingu og klippingu. 
Hársnyrtistofan Sólon, Borgarbraut 58-60, 
310 Borgarnes. s. 864-314. 10% af klippingu. 

Prentþjónusta Vesturlands, Kveldúlfsgötu 23, 
310 Borgarnesi, s. 437-2360 
Rakarastofa Gísla, Stekkjarholti 8, 300 Akranes, 
s. 431-3312. 13% afsláttur.
Rakarastofa Hinriks, Vesturgata 57, 300 Akranes, 
s. 431-1171. 15% afsláttur.

Norska húsið, Byggðasafn Snæfellinga og Hnapp-
dæla, Hafnargötu 5, 340 Stykkishólmur, s. 433-8114, 
info@norskahusid.is 30% af aðgangseyri. 
Vatnasafnið, Bókhlöðustíg 19, 340 Stykkishólmi 
s. 865-4516 www.vatnasafn.is 720 kr.

Apótek Vesturlands
Ólafsbraut 24, 355 Ólafsvík, 
s. 436-1261. 10% afsláttur.

Lyfja
Grundargata 38, 
350 Grundarfjörður, s. 438-6745. 
Opið 12-18 virka daga.
Gunnarsbraut 2, 370 Búðardalur, 
s. 434-1158. Opið 11-16 virka daga.
Aðalgata 24, 340 Stykkishólmur, 
s. 438-1141. Opið 12-18 virka daga. 

VESTURlAND

 ÞJÓNUSTA

10%

10%

10%

10%

10%

10%

13%

30%

720
krónur

15%

10%

10%

Stykkishólmur / Búðardalur / Grundarfjörður / Ólafsvík

AFÞREYING

APÓTEK

10% afsláttur 
nema af lyfseðil-
skyldum lyfjum.
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VESTURLAND

Aðalskoðun
Sólvelli 17a, Grundarfjörður, 
s .590-6900.

Dekk og smur, Nesvegi. 5, 340 Stykkishólmi, 
s. 438-1385, 895-2324. Afsláttur af öllum viðskiptum.

 
Frumherji bifreiðaskoðun, 
Nesvegi 5, 340 Stykkishólmi, 
s. 570-9239.
Vesturbraut 20, 370 Búðardalur, 
s. 570-9223.

Höldur / Bílaleiga Akureyrar
Kirkjutún 2, 355 Ólafsvík, 
s. 893-5739.

JE bílverk ehf, Dalbraut 10, 355 Ólafsvík. 
s 436-1111/ 777-3305. 10% af þjónustu.

N1
Ólafsbraut 57, 355 Ólafsvík, 
10% afsláttur af veitingum.

Fosshótel Hellnar 
Hellnum, 356 Snæfellsbæ, 
s. 435 6820, 
hellnar@fosshotel.is,

Fosshótel Stykkishólmi
Borgarbraut 8, 340 Stykkishólmi, 
s. 430-2100, stykkisholmur@fosshotel.is

15% afsláttur af gistingu m/morgunverði ef bókað er í gegnum 
heimasíðuna okkar: www.islandshotel.is með kóðanum: HELDRI23

Hótel Fransiskus, Austurgötu 7, 340 Stykkishólmi, 
s.422-1101, www.fransiskus.is - 15% af gistingu. 
Hótel Stundarfriður, Hólar 1, 341 Stykkishólmur, 
s. 864-2463, info@stundarfridur.is - 30% af gistingu 
og 10% af mat og drykk. 

 BIFREIÐIN

 GISTING

Stykkishólmur / Búðardalur / Grundarfjörður / Ólafsvík

15%

8%

10%

15%

30%

15%

10%

10%

15%



Gleraugað ehf
bláu húsunum v/Faxafen
Suðurlandsbraut 50
108 Reykjavík
568 1800 Sjónmæling er innifalin

20%
Afsláttur
af gleraugum
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B. Sturluson, Nesvegi 13, 340 Stykkishólmur, 
15% af flutningum. 
Hárstofan Stykkishólmi, Borgarbraut 1, 
340 Stykkishólmi, s. 438-1587. 15% af vinnu.
Pastel hárstofa, Ólafsbraut 19, 355 Ólafsvík, 
s. 436-1610. 15% af þjónustu. 
Sæferðir, Smiðjustígur 3, 340 Stykkishólmur, 
s. 433-2254, breidafjordur@seatours.is 
20% af ferðum með Baldri. Siglt allt árið um king. 67+

Pollgata 4, 400 Ísafjörður, s. 456-3009, 
Opið 10-18 virka daga og 10-13 lau.
Aðalstræti 6, 450 Patreksfjörður,  
s. 456-1222, Opið 12-17:30 virka daga. 
Vallargata 7, 470 Þingeyri, s. 456-8420. 
Opið 13-17 mánudaga og fimmtudaga. 

Frumherji
Skeið, 400 Ísafirði, s. 570-9205.
Þórsgata 10a, 450 Patreksfjörður, 
s. 570-9235.

N1
Aðalstræti 112, 450 Patreksfjörður, 
Hafnarstræti 21, 400 Ísafjörður.
10% afsláttur af veitingum.

Höldur ehf. - Bílaleiga Akureyrar
Aðalstræti 64, 450 Patreksfjörður, 
s. 840-6048.
Silfurtorg 2, 400 Ísafjörður, 
s. 461-6000.

VESTURLAND

VESTFIRÐIR

 ÞJÓNUSTA

 APÓTEK

 BIFREIÐIN

15%

10%

10%

15%

15%

15%

20%

Stykkishólmur / Búðardalur / Grundarfjörður / Ólafsvík

Ísafjörður / Patreksfjörðu / Þingeyri

10%

10% afsláttur 
nema af lyf-
seðilskyldum 
lyfjum.



Bæjarlind 4 / Sími: 510 7900 / www.fastlind.is 

Vertu
í fókus

 FRÍ ATVINNULJÓSMYNDUN OG DRÓNAMYNDIR*

SÉRFRÆÐINGAR
Í SUMARHÚSUM

*Allir bústaðir sem skráðir eru í undirbúning 
til sölu fyrir 1. maí 2023 fá fría atvinnu-

ljósmyndatöku og drónaskot.

Hrannar
Löggiltur fasteignasali

899 0720
hrannar@fastlind.is

Hannes
Löggiltur fasteignasali

699 5008
hannes@fastlind.is

Höfum opnað 
sumarhúsadeild

Hrannar Jónsson, löggiltur 
fasteignasali og sérfræðingur 

í sölu sumarhúsa tekur við 
eignum í undirbúningsferli.

FRÍ
atvinnu-

ljósmynda-
taka*

Eldri borgarar fá 
alltaf bestu kjörin 

hjá Hrannari 
fasteignasala!



Fosshótel Vestfirðir 
Aðalstræti 100, 450 Patreksfirði, 
s. 456 2004, vestfirdir@fosshotel.is,
15% afsláttur af gistingu með morgun-
mat ef bókað er í gegnum heimasíðu okkar 
www.islandshotel.is með afsláttarkóðanum 
HELDRI23

Bakarinn, Hafnarstræti 14, 400 Ísafjörður, s. 456-4771. 

Edinborg Bistro, Aðalstræti 7, 400 Ísafjörður, s. 888-0660.

Húsið, Hrannargata 2, 400 Ísafjörður, s. 456-5555.

Húsasmiðjan
Æðartangi 2, 400 Ísafjörður, 
s. 525-3310.
Gildir ekki af tilboðum. www.husa.is 

Þristur, Hafnarstræti 12, 400 Ísafjörður, s. 456-4751, 
5% af rafmagnsvörum. 7% af gjafavöru. 
Klæðakot, Aðalstræti 27, 400 Ísafjörður, s. 456-5668.
Smiðjan, Sindragata 12c, 400 Ísafjörður, s. 456-1300.

15%

10%

5-7%

10%

15%

10%

5%

10%

VESTFIRÐIR

 GISTING

 VEITINGAR

 VERSLUN

Ísafjörður / Patreksfjörðu / Þingeyri

fallegar Vörur fyrir heimilið
/heimadecorwww.heimadecor.is 481-2209||
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Selasetur Íslands, Brekkugötu 2, 530 Hvammstanga, 
s. 451-2345, Aðgangseyri 1000 kr. og 20% afsláttur af 
merktum minjargripum. Gildir ekki af öðrum tilboðum.
Sundlaug Hvammstanga / Íþróttamiðstöð Húnaþings 
vestra. Hlíðarvegi, 530 Hvammstanga s. 451-2532.

Lyfja
Nestún 1, 530 Hvammstangi, 
s. 451-2346. Opið 11-16 virka daga.

Frumherji
Búlandi 1, 530 Hvammstanga, 
s. 570-9226.

N1
Staðarskáli, Hrútafirði, 
v/Norðurlandsveg, 500 Staður. 
10% afsláttur af veitingum.

Ferðaþjónusta bænda Dæli, Víðidal 531 
Hvammstanga, s. 451-2566, 15% af gistingu. 
Ferðaþjónusta bænda, Neðra-Vatnshorni, 531 
Hvammstanga, s. 866-7297. 
Hótel Hvammstangi, Norðurbraut 1, 530 Hvamms-
tangi, s. 894-1313 hotelhvammstangi.is info@hotel-
hvammstangi.is 
Hótel Laugarbakki, Skeggjagata 1, 
531 Hvammstangi, s 519-8600. 
Tjaldsvæðið Kirkjuhvammur, Lindarvegur 10, 
530 Hvammstangi, s. 899-0008/615-3779.

Sjávarborg, Strandgata 1, 530 Hvammstangi, 
s. 451-3131 10% afsláttur, gildir ekki af tilboðum.

10%

15%

10%

15%

10%

15%

15%

10%

NORÐURLAND

 AFÞREYING

APÓTEK

 BIFREIÐIN

 GISTING

 VEITINGAR

Hvammstangi

20%

Sérkjör

Sérkjör

10% afsláttur 
nema af lyfseðil-
skyldum lyfjum.

fallegar Vörur fyrir heimilið
/heimadecorwww.heimadecor.is 481-2209||
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KIDKA hf, Höfðabraut 34, 530 Hvammstanga, 
s 451-0060/861-9808. 5% af ullarvörum. 
Ráðabarður sf, Höfðabraut 6, 530 Hvammstanga, 
s. 455-2511/892-8296. 10% af búnaði fyrir tölvur og prentara.

Bólstrun G.L Lækjargötu 3, 530 Hvammstanga, 
s. 865-2103. 10% af tilboði. 
Hársnyrtistofa Sveinu, Höfðabraut 6, 530 
Hvammstanga, s. 451-2814. Af hársnyrtingu og litun. 
Reynd að smíða ehf, Bakkatún 13, 
530 Hvammstanga, s. 894-7440. 10% af vinnu.
Stefánsson ehf. Lagnaþjónsuta. Reykjum 1, 
500 Staður. s. 895-4453, 5% af vinnu. 
Tengill ehf, Búlandi 4, 530 Hvammstanga, 
s. 455-9200. 10 % afsláttur af vinnu. 
Vélaverkstæði Hjartar Eiríkssonar sf. 
Búlandi 1-3, 530 Hvammstanga, s. 451-2514.
5% afsláttur af verkstæðisvinnu.

Íþróttamiðstöð og sundlaug Blönduósi, Melabraut 2, 
540 Blönduósi. s. 452-4178.
Íþróttahúsið, Einbúastíg 2, 545 Skagaströnd. s. 452-2750.
Sundlaugin Skagaströnd, 
Einbúastíg 6, 545 Skagaströnd. s. 452-2806.
Þreksport, Borgarflöt 1, 550 Sauðárkróki, s. 453-6363. 
20% af líkamsrækt til eigin nota.

Lyfja
Ægisgrund 16, 545 Skagaströnd, 
s.452-2717, Opið 10-13 virka daga.
Húnabraut 4, 540 Blönduós, 
s. 452-4385, Opið 10-17 virka daga.
Ártorg 1, 550 Sauðárkrókur, s 453-5700, 
Opið 10-18 virka daga og 11-13 lau.

NORÐURLAND

 VERSLUN

 VERSLUN

 AFÞREYING

 APÓTEK

5%

10%

10%

15%

10%

5%

10%

5%

450
krónur

50%

20%

Hólmavík / Blönduós / Skagaströnd / Sauðárkrókur

FRÍTT

10%

10% afsláttur 
nema af lyf-
seðilskyldum 
lyfjum.
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Áki bifreiðaþjónusta sf. Borgarflöt 19c,  
550 Sauðárkróki, s. 899-5227. 10% af vinnu.
Bifreiðaverkstæði KS, Hesteyri 2, 550 Sauðárkróki,  
s. 455-4570. 10% af viðg. réttingum og sprautun.
Bifreiðaverkstæðið Pardus, Suðurbraut,  
565 Hofsósi, s. 453-7380. 10% af hjólbörðum.
Bílabúð KS, Hesteyri 2, 550 Sauðárkróki, s. 455-4570, 
10% af varahlutum o.fl.
Bílaverkstæði Blönduós, Norðurlandsvegi 4, 540 
Blönduós, s. 452-2600, 10% af vinnu og efni.

Frumherji 
Norðurlandsvegi, 
540 Blönduósi, s. 570-9206.
Borgartúni 8, 
550 Sauðárkrókur, s. 570-9204.

G. Ingimarsson, Sauðármýri 1, 550 Sauðárkróki, 
s. 899-0902. 10% af bílavörum.

Höldur - Bílaleiga Akureyrar
Borgarflöt 17a, 
550 Sauðárkrókur, s. 840-6079.

N1
Ártorgi 4, 550 Sauðarkrókur. 
Norðurlandsvegur 3, 540 Blönduósi. 
10% afsláttur af veitingum.

Bakkaflöt, Bakkaflöt, 561 Varmahlíð, s. 848-7524, 
10% af gistingu.
Gistiheimilið Kiljan, Aðalgötu 2, 540 Blönduósi, 
s. 452-4500.
Glaðheimar sumarhús, Brúarhvammi, 540 Blönduós. 
s. 820-1300/456-4500 15% af gistingu. 
Hótel og Gistiheimilið Kirkjutorgi 3, 550 Sauðárkróki, 
s. 899-0902.
Hótel Tindastóll, Lindargata 3, 550 Sauðárkróki, 
s. 453-5002, 15% af gistingu.

NORÐURLAND

 BIFREIÐIN

 GISTING

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

15%

15%

15%

15%

20%

10%

10%
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Doddi málari ehf. Raftahlíð 73, 550 Sauðárkróki, 
s. 898-5650, 15% af málningu og vinnu. 
N1 píparinn ehf, Efstubraut 2, 540 Blönduósi,  
s. 452-4440. 10% af lagnaefni og búnaði. 
Steypustöð Skagafjarðar, Skarðseyri 2, 
550 Sauðárkróki, s. 453-5581. 15% af steypu.
Víðimelsbræður ehf. Grundarstíg 24, 
550 Sauðárkróki, s. 861-2263. 10% af vinnu.
Vinnuvélar Símonar ehf. Borgarmýri 5, 
550 Sauðárkróki, s. 453-5020. 15% af vinnu.

B&S Norðurlandsvegi 4, 540 Blönduósi, s. 453-5060.
Bláfell söluturn, Skagfirðingarbraut 29, 
550 Sauðárkrók, s. 453-6666.
Hard Wok café, Aðalgötu 8, 550 Sauðárkróki, 
s. 453-5355, 20% af matseðli og 10% af tilboðum.
Retro mathús, Baldurshaga, 565 Hofsós, s. 497-4444.
Sauðá - matur og drykkur, Sauðárhlíð, 
550 Sauðárkróki, s. 833-7447.
Sauðárkróksbakarí, Aðalgötu 5, 550 Sauðárkróki, 
s. 455-5000, 5% af vörum.

Blóma og gjafabúðin, Aðalgötu 14, 550 Sauðárkróki, 
s. 455-5544, 7% af vörum.
Hitt og þetta verslunin, Húnabraut 4, 540 Blönduósi, 
s. 860-7077.
Léttitækni,  Efstubraut 2, 540 Blönduós, s.452-4442, 
10% af garðháhöldum. 
Lífland, Efstubraut 1, 540 Blönduósi, s. 540-1155.
Myndun ehf, Borgarflöt 19a, 550 Sauðárkrók, s. 867-5007.

Eftirlæti snyrtistofa, Aðalgata 4, 550 Sauðárkrókur, 
s. 571-4070.
Fótaaðgerðastofan Táin, Skagfirðingabraut 6,  
550 Sauðárkróki, s.453-5969, 12% fyrir 70+

NORÐURLAND

 IÐNAÐARMENN

 VEITINGAR

 VERSLUN

 ÞJÓNUSTA

7%

7%

5%

15%

15%

10%

15%

10%

20%

10%

10%

10%

12%

5%

10%

10%

10%

5%
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Hárgreiðslustofan Kúnst, Aðalgötu 9, 550 Sauðárkrókur, 
s. 453-5131
Hársnyrtistofa Þórdísar, Húnabraut 4, 540 Blönduós, 
s. 452-4588. 10% afsláttur. 
Hársnyrtistofan Capello, Aðalgötu 6, 550 Sauðárkróki, 
s. 458-6300
Hárstofan Viva, Bogabraut 7, 545 Skagaströnd, 
s. 452-2660. 10% af þjónustu. 
Klippiskúrinn, Hólavegi 16, 550 Sauðárkróki, 
s. 453-5363. 10% af klippingu og meðferð í Villan Spa.
Leigubíll - taxi Júlíus, Grundarstíg 10, 550 Sauðárkróki, 
s. 894-6220. 20% af þjónustu.

Nuddstofan Friðmey, Hólavegi 16, 550 Sauðárkróki, 
s. 865-1812/453-5363.
Rafmagnsverkstæðið Neistinn ehf, Strandgötu 32, 
545 Skagaströnd, s. 452-2893. 10% af vinnu. 
Rúningsstofa - klippingar, Borgarflöt 1, 
550 Sauðárkrókur, s. 867-2216.
Stefán Ólafsson lögmaður, Þverbraut 1, 540 Blönduósi, 
s. 440-7972/891-9425. 25% af allri lögfræðiþjónustu. 
Tengill ehf, Ennisbraut 3, 540 Blönduósi, s. 455-9200. 
10% afsláttur af vinnu.
Tengill ehf, Hesteyri 2, 550 Sauðarkrókur, 
s. 455-9200. 10% afsláttur af vinnu. 
Wanita snyrtistofa, Birkihlíð 6, neðri hæð, 
550 Sauðárkróki, s. 895-5088. 10% af snyrtingu.

Artic Sea Tours, Hafnargötu 22, 620 Dalvík, s. 771-7600. 
30% af hvalaskoðun. 
Bruggsmiðjan Kaldi, Öldugötu 22, 621 Árskóssandi. s. 
466-2505/ 861-3007 / 861-3041 25% af bjórkynningum. 
Tvistur hestaleiga, Hringsholti, 620 Dalvík, 
s. 861-9631/466-1679.
Whale watching Hauganesi,  621 Dalvík. 
s. 867-0000. 15% af sjóstöng og hvalaskoðun. 

NORÐURLAND

 AFÞREYING

15%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

15%

15%

25%

25%

30%

20%

Siglufjörður / Dalvík / Hrísey
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Apótekarinn
Goðabraut 4, 
620 Dalvík, s. 466-1234.

Aðalskoðun
Ólafsförður, Múlavegur 13. s. 466-2194,
Kópasker Röndinni 5, s. 590-6900

B.H.S ehf Bílar og vélaverkstæði, Fossbrún 2, 620 Dalvík, 
s. 466-1810. 10% af vinnu og öðrum vörum, 5% af varahlutum. 

Frumherji
Ránargötu 14, 
580 Siglufjörður, s. 570-9234.

Höldur - Bílaleiga Akureyrar
Hafnarbryggja, 
580 Siglufjörður, s. 422-2442.

Vélvirki ehf Bíladeild, Hafnarbraut 7, 620 Dalvík, 
s. 466-1094. 15% af vinnu.

Hótel Kaldi, Öldugötu 22, 621 Árskógssandi, s. 466-2505.

Tréverk hf, Gundargötu 8, 620 Dalvík, s. 466-1250. 
10% eftir umfangi, gerir einnig tilboð í verk.

Bjórböðin, Ægisgötu 31, 621 Árskógssandi, s. 414-2828. 
15% af þjónustu og veitingum.
Kaffihús Bakkabræðra Gísli, Eiríkur og Helgi, 
Grundargata 1, 620 Dalvík. s. 865-8391. 10% af kaffiveitingum.

Daley hönnun, Vallholt, 621 Dalvík, s. 865-1983.
Ektafiskur, Hauganesi, 621 Dalvík, s. 466-1016. 10% afsláttur.
Keramikloftið, Sjávargata 4, Árskógssandi, 621 Dalvík.  
s. 845-8010.
Víkurkaup, byggingavöruverslun, Hafnartogi 620 Dalvík.  
s. 466-1055. 

NORÐURLAND

  APÓTEK

  BIFREIÐIN

 GISTING

 IÐNAÐARMENN

 VEITINGAR

 VERSLUN

5%

15%

15%

10%

10%

15%

15%

15%

10%

10%

10%

10%

10%

10%
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Doría hár og snyrtistofa, Hafnarbraut 7, 620 Dalvík, 
s. 466-2110.
Elektro co ehf, Grundargötu 11, 620 Dalvík, s. 466-1413.
Hárverkstæðið, Gundagötu 11, 620 Dalvík, s. 466-1897. 
Hríseyjarferjan, Hólabraut 13, 630 Hrísey, s. 695-5544, 
Gildir fyrir 67+

   
   Davíðshús, Bjarkarstíg 6, s. 462-7498. 
   Laufás Gamli bærinn, 630 Grenivík, s. 463-3196.
   Leikfangahúsið Friðbjarnarhús, Aðalstræti 46, s. 462-4162.
   Minjasafnið á Akureyri, Aðalstræti 58, s. 462-4162.
   Nonnahús, Aðlastræti 54, s. 462-4162.

   Aðgangsmiði: 1.300 kr, gildir á öll fimm söfnin. 
   Hver keyptur miði gildir út árið 2023.

Listasafn Akureyrar 
Kaupvangsstræti 8-12, 600 Akureyri, 
s. 461-2610, www.listak.is

SBA-Norðurleið, Hjalteyrargötu 10, 600 Akureyri, 
s. 550-0700. 10-15% af dagsferðum, nema siglingum. 
Nánar upplýsingar inn á www.sba.is
Smámunasafn Sverrirs Hermannsonar
Sólgarði, Eyjafjarðarsveit, 605 Akureyri. s. 463-1261.
Sundlaug Akureyrar, Skólastig og við Glerártorg, 600 
Akureyri, s. 461-4455. Stakur miði kr. 300, árskort kr. 6.150. 
Gildir fyrir 67+. 

Akureyrarapótek ehf Kaupangi, Mýrarvegi, 
600 Akureyri. s. 460-9999.

Apótekarinn
Hrísalundi 5, s. 462-2444, 
Hafnarstræti 95, 600 Akureyri, 
s. 460-3452.

NORÐURLAND

  ÞJÓNUSTA

  AFÞREYING

5%

5%

15%

50%

10%

10%

Akureyri

1.000
krónur

10%
-15%

300 kr

1.000 kr

 APÓTEK



NORÐURLAND

Einstök hönnunEinstök hönnun

-geggjað grip-geggjað grip

dekkjahollin.is

Lyf & heilsa
Glerártorgi, 600 Akureyri, 
s. 461-5800. 7% afsláttur af 
lausasölulyfjum og öðrum vörum.
Lyfja 
Glerárgata 34, 600 Akureyri, 
s. 461-3920. Opið 9-18 virka daga 
og 12-16 laugardaga.

Ásco bílarafmagn, Glerárgötu 34b, 600 Akureyri. 
s. 461-1092.
Bifreiðaverkstæði Bjarnhéðins, Fjölnisgötu 2a,  
600 Akureyri, s. 462-2499. 7% af vinnu. 
Bílanaust, Furuvöllum 15, 600 Akureyri, s. 535-9085.

Dekkjahöllin, Draupnisgötu 5,  
603 Akureyri, s. 460-3000. 
5% af vinnu við hjólbarða- og smur-
þjónustu. Sértilboð á dekkjum. 

Frumherji 
Frostagötu 3a, 603 Akureyri, 
s. 570-9207.

Höldur ehf  - Bílaleiga Akureyrar
Tryggvabraut 12, 600 Akureyri, 461-6000.

Höldur ehf  - bifreiðaverkstæði
Þórsstígur 4, 600 Akureyri, s. 461-6060.
Höldur ehf - dekkjaverkstæði
Glerártorg, 600 Akureyri, s. 461-6050.

N1
Glerárgötu 36, 
Réttarhvammur 1, 
Tryggvabraut 3, 
Hörgárbraut, 
Leiruvegur,  600 Akureyri.
10% afsláttur af veitingum.

Stilling, Baldursnesi 1, 603 Akureyri, s. 520-8002. 
15% af vörum í verslun. Gildir ekki af tilboðum eða verk-
færum.

7%

10%

5%

15%

10%

5-
10%

10%

  BIFREIÐIN

5%

7%

15%

15%

10% afsláttur 
nema af lyfseðil-
skyldum lyfjum.

5% af vinnu
10% af umfelgun 
/ þvotti & bóni



Ásar Guesthouse, Ásum, Eyjafjarðarsveit, 
605 Akureyri, s. 863-1515. 10% af gistingu. 
Íslandsbærinn Old Farm, Eyjafjarðarbraut vestri, 605 
Akureyri. s 837-8878, www.oldfarm.is, oldfarm@oldfarm.is
Lamb inn Ferðaþjónusta, Öngulsstöðum, 
Eyjafjarðarsveit, 605 Akureyri, s. 463-1500, 
www.lambinn.is, lambinn@lambinn.is. 10% af gistingu.

Bautinn Grill / Pizzasmiðjan, Hafnarstræti 92,  
600 Akureyri, s. 462-1818. 10% af matseðli.  
Gildir líka á Bautanum og af hádegiskortum. 
Ísgerðin, Kaupangi, 600 Akureyri, s. 469-4000.
Lemon, Glerárgötu 32, 600 Akureyri. s 462-5552.
Múlaberg bistro og bar, Hafnarstræti 89,
600 Akureyri, s. 460-2020.

NORÐURLAND

Einstök hönnunEinstök hönnun

-geggjað grip-geggjað grip

dekkjahollin.is

  GISTING

  VEITINGAR

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%
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Rub23, Kaupvangsstræti 6, 600 Akureyri, s. 462-2223, 
10% af hádegiskortum.
Strikið veitingastaður, Skipagötu 14, 600 Akureyri,  
s. 462-7100, 10% af mat, gildir ekki af sértilboðum. 
Sykurverk Café, Strandgata 3, 600 Akureyri, s 620-4810.
Betra brauð veislubakstur, Freyjunesi 8, 
603 Akureyri, s. 462-6610.
Verksmiðjan Restaurant, Glerártorgi, 603 Akureyri, 
s. 555-4055.

66° Norður
Hafnarstræti 94, 
Skipagötu 9, 
600 Akureyri.

A4
Dalsbraut 1, 
600 Akureyri, 
s. 580-0063.

Amma mús
Brekkugata 5, 600 Akureyri, 
s. 510-8005.

Býflugan og blómið, Dalsbraut 1, 600 Akureyri,  
s 461-5444, www.byflugan.is, byflugan@byflugan.is. 
10% afsláttur af staðgreiðslu. 
Dressmann, Glerártorgi, 600 Akrueyri.  
10% afsláttur, gildir ekki af tilboðs- og útsöluvörum.
FISK kompaní, Kjarnagötu 2 og Glerártorgi, 
600 Akureyri, s. 571-8080.
Gleraugnasalan Geisli, Kaupangi og Glerártorgi. 
600 Akureyri. s. 463-1455
Halldór Ólafsson, úrsmiður, Glerártorgi, s. 462-2509. 
Hornið, veiði og sportvöruverslun, 
Kaupvangsstræti 4, 600 Akureyri, s. 461-1516.

NORÐURLAND

  VEITINGAR

  VERSLUN

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

20%

12%

10%

10%
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Húsasmiðjan 
Freyjunesi 1-3, 
603 Akureyri. s. 525-3550.

Icewear
Hafnarstræti 106, 600 Akureyri, s. 460-7450. 
Outlet, Strandgata 16, 600 Akureyri, 
s. 460-7451.
Ucemart, Hafnarstræti 99, 600 Akureyri,  
s. 460-7455. 
Icewear, Goðafoss Service center, 
607 Akureyri, s. 585-8533. 
20% afsláttur ef þú skráir þig sem vin Icewear.

J.B. ehf, úr og skart, Kaupvangsstræti 4, 
600 Akureyri, s. 462-5400, www.jb.is
Lífland, Óseyri 1, 600 Akureyri, s. 540-1150.
Lín Design, Glerártorg, s. 533-2220.

Lindex 
Glerártorg, 
600 Akureyri, s. 591-9093.

Öryggismiðstöð Norðurlands, Njarðarnesi 1, 
603 Akureyri, s. 470-2400. 15% af nýjum vörum og 
endurhleðslu slökkviðtækja. 
Pedromyndir, Skipagötu 16, 600 Akureyri, 
s. 462-3520. 10% af filmum og framköllun. 
Profil optik - Gleraugnaþjónusta, Skipagötu 7, 
600 Akureyri, s. 462-4646.
Rexin, Glerártorgi, 600 Akureyri. s. 461-4158.
Skart og verðlaun, Brekkugötu 3, 600 Akureyri, 
s, 462-3524. 5% af öllu skarti og barnavörum. 
www.skartogverdlaun.is

Slippfélagið 
Gleráreyrum 2, 600 Akureyri,
s. 461-2760.

Sportver, Glerártorgi, 600 Akureyri, s. 461-1445.

NORÐURLAND

10%

10%

10%

10%

10%

5%

7%

15%

15%

34%

10%

20%

10%
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Straumás ehf, Furuvöllum 3, 600 Akureyri, 
s. 461-2288, 15% af öllum vörum. Gildir ekki af tilboðum.

Tengi
Baldursnesi 6a, 603 Akureyri, 
s. 414-1050. www.tengi.is 
Gildir ekki af heitum pottum og tilboðum.

The Body Shop, Glerártorgi, 600 Akureyri. s. 462-7299.

Ullarkistan, Glerártorgi, s. 461-3006, www.ullarkistan.is

Vídd
Njarðarnes 9, 603 Akureyri, 
s. 466-3600.

Vogue, Hofsbót 4, 600 Akureyri, s. 461-5232, 
10% afsláttur af smávörum.

Þrif og ræstivörur ehf, Frostagötu 4c, 603 Akureyri, 
s. 461-5232, gildir af vörum í verslun.

Eignaver fasteignasala 
Hafnarstræti 97, 600 Akureyri,  
s. 460-6060. 33% afsláttur á sölupró-
sentu ekki á lágmarkssölulaunum. 
eignaver@eingaver.is

Grand þvottur ehf, Freyjunesi 4, 603 Akureyri. s 461-5900 
Hárgreiðslustofan Samson, Sunnuhlíð 10, 
603 Akureyri, s. 462-7044, 10% afsláttur af þjónustu. 
Hárgreiðslustofan Spectra, Hrísalundi, 600 Akureyri, 
s. 486-1880, Herraklipping 4.900, Dömuklipping 5.900. 
Hárið Akureyri, Strandgötu 19, 600 Akureyri. s. 571-8888.
 

Hvammur fasteignasala 
Hafnarstræti 19, 600 Akureyri, 
s. 466-1600. 

Rakarastofan Arte, Hofsbót 4, 600 Akureyri, 
s. 466-3636. 10% afsláttur af klippingu.  

NORÐURLAND

̃

̃

15%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

10%

33%

30%

 ÞJÓNUSTA

Sérkjör



63LEB 2023

Skíðaþjónustan, Fjölnisgötu 4b, 603 Akureyri, 
s. 462-1713, 7% afsláttur af rafmagnshjólum og 10% af öðru.

Snyrtistofan Sveitasæla, Öngulsstöðum, 
Eyjafjarðarsveit, 605 Akureyri, s. 833-7888.
Tengill ehf, Súluvegi 2, 600 Akureyri , s. 455-9200, 
10% afsláttur af vinnu.

Fuglasafn Sigurgeirs
Ytri - Neslöndum við Mývatn, s. 464-4477.

Íþróttamiðstöð Mývatns 660 Reykjahlíð,  
s. 464-4225. Frítt fyrir 65 ára+

Jarðböðin við Mývatn, Jarðbaðshólar 660 Mývatn, 
jardbodin.is s. 464-4411, 34% afslátt af almennu miðaverði.

Laufás Gamli bærinn, 610 Grenivík, s. 463-3196

 
Lyfja
Miðholt 4, 680 Þórshöfn,  
s. 464-0609. Opið 10-12:30 og 13-15 
mán og þri, lokað miðvikudaga,  
10-12:30 og 13-15 fim og fös.
Garðarsbraut 5, 640 Húsavík, s. 464-1242. 
Opið 10-18 virka daga og 10-14 laugardaga.
Akurgerði 13, 670 Kópasker, s. 464-0646. 
Opið 13-15 mánud, 10-12 og 13-16 þri, 13-15 
mið, lokað fim, 10-12 og 13-15 föstudaga.
Hlíðarvegur 8, 660 Mývatn, s. 464-0662. 
Opið 10-14 mán, þri lokað, 10-14 mið-fös.
Aðalbraut 33, 675 Raufarhöfn, s. 464-0621. 
Opið 10-12 og 13-15 mán / 10-12 og 13-16 mið og fim.

Frumherji
Haukamýri, 
640 Húsavík, 570-9208.

NORÐURLAND

10%

10%

34%

10%

 AFÞREYING

 APÓTEK

 BIFREIÐIN

7%
-10%

Húsavík/Kópasker/Raufarhöfn/Þórshöfn/Mývatn/ Grenivík

1.400 kr

1.300 kr

FRÍTT

15%

10% afsláttur 
nema af lyf-
seðilsskyldum 
lyfjum.



NORÐURLAND

Höldur - Bílaleiga Akureyrar
Garðarsbraut 5, 640 Húsavík, s. 840-6073.
Ytra-Lón, 681 Þórshöfn, s. 840-6078.

N1
Hraunvegi 8, 660 Mývatni. 
Héðinsbraut 2, 640 Húsavík. 
10% afsláttur af veitingum.

Fosshótel Húsavík
Ketilsbraut 22, 640 Húsavík, 
s.464 1220, husavik@fosshotel.is. 

Fosshótel Mývatn
Grímsstöðum, 660 Mývatni, 
s. 453 0000, myvatn@fosshotel.is. 

15% afsláttur af gistingu með morgunmat ef bókað er í gegnum 
heimasíðu okkar www.islandshotel.is með afsláttarkóðanum 
HELDRI23

Gistiheimilið Skútustöðum 
660 Mývatn, info@skutustadir.is  
s. 464-4212. 15% af gistingu.

Sel hótel Mývatn
Skútustaðir 2, 660 Mývatn,  
s. 464-4164, www.myvatn.is.  
15% af gistingu og 10% af veitingum í sal. 

Húsasmiðjan
Norðurgata 4, 
640 Húsavík, s. 664-3659.

10%

10%

15%

15%

15%

10%

 GISTING

 VERSLUN

Þjóðlegt og fróðlegt
tímarit síðan 1951
GERUMST ÁSKRIFENDUR
- VARÐVEITUM SÖGUNA
Áskriftarsími 856-4250
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Óbyggðasetur Íslands í Fljótsdal, 701 Egilsstaðir, 
s. 440-8822, www.obyggdasetur.is. 15% af gistingu 
og 20% afsláttur á safnið.

Lyfja
Kaupvangur 6, 700 Egilsstaðir,  
s. 471-1273. Opið 10-18 virka daga 
og 10-14 laugardaga.

AB Varahlutir, Lyngási 13, 700 Egilsstaðir, s. 471-2299, 
austur@ab.is
Bílanaust, Sólvangi 5, 700 Egilsstöðum, s. 471-1244.

Dekkjahöllin, 
Þverklettum 1, 
700 Egilsstöðum, s. 460-3001. 
5% af vinnu við hjólbarða- og smur-
þjónustu. Sértilboð á dekkjum. 

Frumherji 
Lagabraut 1, 
701 Egilsstöðum, s. 570-9209.

Höldur - Bílaleiga Akureyrar
Lagarbraut 4, 700 Egilsstaðir,  
s. 461-6070.

N1
Kaupvangi 4, 700 Egilsstaðir, 
10% afsláttur af veitingum.

A4
Miðvangur 13, 
700 Egilsstaðir, s. 580-0080.

Húsmiðjan
Sólvangur 7, 
700 Egilsstaðir, s. 525-3360.

Lindex 
Miðvangi 13, 
700 Egilsstöðum, s. 591-9082.

AUSTURLAND

10%

10%

EGILSSTAÐIR

 AFÞREYING

 APÓTEK

 BIFREIÐIN

 VERSLUN

20%

15%

15%

10%

10%

10%

10%

15%

5%

10% afsláttur.
Nema af lyfseð-
ilsskyldum lyfjum.

Þjóðlegt og fróðlegt
tímarit síðan 1951
GERUMST ÁSKRIFENDUR
- VARÐVEITUM SÖGUNA
Áskriftarsími 856-4250



Lyfja
Túngata 2, 755 Stöðvarfjörður, 
s. 471-1273. Opið 9-13 þriðjudaga og 
fimmtudaga.
Strandgata 31, 735 Eskifjörður, 
s. 476-1287. Opið 11-17 virka daga.
Molinn, 730 Reyðarfjörður, s. 477-1780. 
Opið 11-18 virka daga.
Hafnarbraut 15, 740 Neskaupstaður, 
s. 477-1118. Opið 10-18 virka daga.
Austurvegur 18, 710 Seyðisfjörður, 
s. 472-1403. Opið 13-18 virka daga.

Aðalskoðun 
Leiruvogur 6 ( Bíley )
730 Reyðarfjörður, s. 474-1453.

Frumherji
Hafnarbyggð 14a, 
690 Vopnafjörður, s. 570-9225.
Vindheimanausti 7, 
740 Neskaupstað, s. 570-9233.

Höldur - Bílaleiga Akureyrar
Lónabraut 29, 
690 Vopnafjörður, s. 840-6076.
Hólsgata 8, 
740 Neskaupsstaður, s. 840-6077.

N1
Búðargata 5, 730 Reyðarfjörður. 
10% afsláttur af veitingum.

Ferðaþjónustan Mjóeyri, Strandgötu 120, 
736 Eskifirði, s. 477-1247.

Fosshótel Austfirðir
Hafnargötu 11-14, 750 Fáskrúðsfirði, 
s.470 4070, austfirdir@fosshotel.is.

15% afsláttur af gistingu með morgunmat ef bókað er 
í gegnum heimasíðu okkar www.islandshotel.is með afsláttar-
kóðanum HELDRI23.

AUSTURLAND

AUSTFIRÐIR
 APÓTEK

 BIFREIÐIN

 GISTING

10%

15%

15%

10%

10%

15%

15%

10% afsláttur 
nema af lyf-
seðilsskyldum 
lyfjum.
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Hótel Eskifjörður, Strandgata 47, 730 Eskifjörður,  
s. 476-0099.

Kaffi Sumarlína, Búðarvegur 59, 750 Fáskrúðsfjörður, 
s. 475-1575, www.sumarlina.is
Sesam brauðhús, Hafnargata 1, 730 Eskifjörður, 
s. 475-8000.

Blómahornið, Hjallaleiru 1, 731 Reyðarfjörður, 
s. 869-0810.

Fjarðarþrif ehf, Strandgata 46, 735 Eskifjörður, 
s. 476-1275.

Fótaaðgerðastofan hæll og tá, Hlíðargata 53, 
750 Fáskrúðsfirði, s. 867-0133.

Hárbankinn, Búðareyri 3, 730 Reyðarfjörður, 
s. 474-1101.

Hárstofa Sigríðar, Austurvegi 20a, 730 Reyðarfjörður, 
s. 474-1417.

Hártískuhúsið Centrum, Búðareyri 15, 
730 Reyðarfjörður, s. 822-0884.

Skiltaval skiltagerð og merkingar, Leirvogur 4, 730 
Reyðarfjörður, s. 893-2070.

Þvottabjörn, þvottahús & fatahreinsun, Búðareyri 25, 
730 Reyðarfjörður, s. 474-124 / 893-3269.

AUSTURLAND

 VEITINGAR

 VERSLUN

 ÞJÓNUSTA

10%

10%

10%

10%

10%

5%

15%

15%

15%

10%

10%

Afsláttarbókinni er dreift til 
félagsmanna eldri borgara 
um land allt.

Ef þú hefur áhuga á að fá 
þitt fyrirtæki í bókina hafðu 
þá samband við okkur 
á netfangið: 
leturstofan@leturstofan.is
Við bjóðum upp á hönnun á 
auglýsingum. 

Vilt þú taka þátt
í afsláttarbók 
Landssamband 
eldri borgara
2024?
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Sporthöllin, Álaugarvegi 7, 780 Höfn, s. 868-7303.
Sundlaug Hornarfjarðar, Víkurbraut 9, 780 Höfn, 
s. 470-8477. Gildir fyrir 67+.
Sveitafélagið Hornafjörður, Hafnarbraut, 780 Höfn, 
s. 478-2110, Frítt á söfn og sýningar. Gildir fyrir 67+.

Lyfja
Miðbær, Litla brú 1, 780 Höfn, 
s. 478-1224, Opið 10-18 virka daga.

Frumherji
Álaugarvegi 9, 780 Höfn, 
s. 570-9232/570-9090.

N1
Vesturbraut 1, 780 Höfn í Hornafirði. 
10% afsláttur af veitingum.

Fosshótel Jökulsárlón / Fosshótel 
Glacier Lagoon
Hnappavöllum, 785 Öræfum, 
s. 514 8300, glacier@fosshotel.is.
Fosshótel Núpar
Núpum, 881 Kirkjubæjarklaustri, 
s. 517 3060, nupar@fosshotel.is
Fosshótel  Vatnajökull
Lindarbakka, 781 Höfn í Hornafirði (dreifbýli), 
s. 478 2555, vatnajokull@fosshotel.is
15% afsláttur af gistingu með morgunmat ef 
bókað er í gegnum heimasíðu okkar www.is-
landshotel.is með afsláttarkóðanum HELDRI23

Hótel Höfn, Víkurbraut 20, 780 Höfn, s. 478-1240.
Hótel Katla Höfðabrekkur, 871 Vík Dreifbýli, 
s. 487-1208, katla@keahotels.is
Puffin Hótel Vík ehf. Víkurbraut 26, 870 Vík, 
s. 467-1212, puffinhotelvik@puffinhotelvik.is

SUÐURLAND

Höfn / Öræfi / Vík / Kirkjubæjarklaustur
 AFÞREYING

 APÓTEK

 BIFREIÐIN

 GISTING

15%

10%

10%

15%

FRÍTT

FRÍTT

10%

15%

10%

15%

10% nema af 
lyfseðilsskyldum



Kaffi Hornið, Hafnarbraut 42, 780 Höfn, s. 478-2600.
Pakkhúsið - Veitingar, Krosseyravegi 3, 780 Höfn, 
s. 478-2280.

Húsasmiðjan
Álaugarey, 780 Höfn í Hornafirði,
s. 525-3390.
Icewear
Vík - South Iceland, s. 555-7400,  
20% afsláttur ef þú skráir þig sem  
vin Icewear.

JM Hárstofa, Vesturbraut 2, 780 Höfn, s. 478-2600.

Z-Bistro, Víkurbraut 2, 780 Höfn, s. 478-2300.

Flikk hársnyrtistofa, Austurbraut 15, 780 Höfn, 
s. 478-2110.

Laugarvatn Fontana, Hverabraut 1, Fontana,  
840 Laugarvatni. s. 486-1400, miðaverð 2.990 kr. 
Skógarsafn, Skógar 861, Hvolsvöllur, s. 487-8845, 
miðaverð 1.800 kr. í stað 2.500 kr.
Líkamsrækt & Sundlaug, Hverabraut 2, 
840 Laugarvatni, s. 480-3041.

Apótekarinn
Austurvegi 3-5, 800 Selfoss, 
s. 482-1177.
Sunnumörk 2, 810 Hveragerði, 
s. 483-4197.
Selvogsbraut 41, 815 Þorlákshöfn, s. 483-3868.
Suðurlandsvegi 3, 850 Hellu, s. 487-5030.
Austurvegi 15, 860 Hvolsvöllur, s. 487-8630

SUÐURLAND

Hvolsvöllur / Hella / Flúðir / Laugarvatn / 
Árborg, Ölfus, Hveragerði

 VERSLUN

 ÞJÓNUSTA

 AFÞREYING

 APÓTEK

 VEITINGAR

10%

10%

10%

10%

15%

FRÍTT

5%

10%

20%

Sérkjör

2.990 kr
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SUÐURLAND

Lyfja
Austurvegur 44, 800 Selfoss, 
s. 482-3000, Opið 9-18:30 virka daga, 
10-14 laugardaga og 11-14 sunnudaga.

Aðalskoðun
Eyrarvegi 51, 
800 Selfossi.

Bílanaust, Hrísmýri 7, 800 Selfossi, s 482-4200

Bílaverkstæðið ehf, Rauðalæk, 851 Hella, s. 487-5402, 
10% af þjónustu.

Frumherji 
Hliðarvegi 18, 860 Hvolsvelli, s. 570-9211
Hrísmýri 9, 800 Selfossi, s. 570-9212.

Lyngás 5 ehf, Lyngási, 851 Hella, s. 487-5995, 
10% af varahlutum og fleiru.

N1
Breiðumörk 1, 810 Hveragerði 
Austurvegi 3, 860 Hvolsvöllur
10% afsláttur af veitingum

Hótel Hvolsvöllur, Hlíðarvegi 7, 860 Hvolsvelli, s. 487-8050

Stracta Hótel 
Rangárflötum 4, 850 Hellu, 
s. 531-8010, www.stractahotels.is

Borg útfaraþjónusta
 s. 869-7522/770-0188, 

www.borgutfor.is / borg@borgutfor.is 
10% afsláttur af útfaraþjónustu.

Almar Bakari,	Sunnumörk 2, 810 Hveragerði.
	 Larsenstræti 3, 800 Selfossi.
	 Suðurlandsvegur, 850 Hella. 

10%

15%

15%

10%

10%

10%

 BIFREIÐIN

 GISTING

 ÚTFARARÞJÓNUSTA

 VEITINGAR

10%

10%

10%

15%

Frítt kaffi

10% afsláttur 
nema af lyfseð-
ilsskyldum
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Hamborgarabúllan
Eyravegur 32, 
800 Selfoss, s. 511-0800.

Kanslarinn, veitingahús, Dynskálum 10c, 850 Hellu, 
s. 487-5100.

A4
Austurvegi 24, 
800 Selfoss, s. 580-0070.

Fiskás ehf, Dynskálum 50, 850 Hella, s. 651-1210.

Húsasmiðjan
Eyrarvegur 42, 800 Selfoss, s. 525-3700.
Dufþaksbraut 10a, 860 Hvolsv. s. 525-3790.

Icewear 
Þingvellir leirur service center, 
806 Selfoss, s. 585-8531, 
Þingvellir  Hakið visitor center, s. 585-8532,  
20% afsláttur ef þú skráir þig sem vin Icewear.

Lífland, 	Ormsvöllur 5, 860 Hvolsvelli, s. 487-8888.
	 Austurvegur 69. 800 Selfoss, s. 540-1165.

Lindex 
Larsenstræti 5, 
800 Selfossi, s. 591-9083.

Litla lopasjoppan, Rangárbökkum 7, 850 Hella, s 699-3839
Rafverkstæði Ragnars, Ormsvelli 10b, 860 Hvolsvelli, 
s. 487-8022, raf@rang.is. 10% af heimilistækjum og gjafavöru.
Skóbúðin Selfossi, Sportbær, Austurvegi 13-15, 
800 Selfossi. s. 482-1600.

Slippfélagið
Austurvegi 58, 
800 Selfossi, s. 482-2750.
Tengi, Austurvegi 69, 800 Selfossi,  
s.414-1040, www.tengi.is  
10% nema á heitum pottum og tilboðum.

Uppspuni, Lækjartúni, 851 Hellu, S: 846-7199.
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Eldheimar, Gerðisbraut 10, 900 Vestmannaeyjar, 
s. 488-2700.

Landlyst, Skansinn, 900 Vestmannaeyjar.

Sagnheimar byggðasafn, Ráðhúströð, 
900 Vestmannaeyjar, s. 481-2050.

Sealife Trust, Ægisgötu 2, 900 Vestmannaeyjar, 
s. 620-2724.

Sundlaug Vestmannaeyja Illugagötu, 
900 Vestmannaeyjar, s. 481-2400. Gildir fyrir 67+.

Víkingferðir
gefa félagmönnum góðan afslátt af 
skemmtiferð með leiðsögn að hætti 
heimamanna. 
Afsláttur fer eftir stærð hópa. S: 488-4800, 
info@vikingtours.is, www.vikingferdir.is

Apótekarinn
Vesturvegur 5, 
900 Vestmannaeyjar, s, 481-3900.

Frumherji
Faxastíg 38, 900 Vestmannaeyjar, 
s, 570-9231.

Höldur - Bílaleiga Akureyrar
Brattagata 16, 
900 Vestmannaeyjum, s. 840-6072.

N1
Friðarhöfn, 900 Vestmannaeyjum. 
10% afsláttur af veitingum.

SUÐURLAND
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Hótel Vestmannaeyjar
Vestmannabraut 28,
900 Vestmanneyjar, s. 481-2900, 
www.hotelvestmannaeyjar.is

A. Lögmenn ehf, Hilmisgötu 13, 900 Vestmannaeyjar, 
s. 481-1755, 25% afsláttur af lögfræðiþjónustu.

Axel Ó Bárustíg 6, 900 Vestmannaeyjar, s. 481-1826.

Flamingo Vesturvegur 5, 900 Vestm.eyjar, s. 481-1333.

Geisli Hilmisgötu 4 ,Vestmannaeyjum, s. 481-3333. 

Heimadecor
Hilmisgötu 4, 900 Vestmannaeyjum, 
s. 481-2209, 
www. heimadecor.is

Húsasmiðjan 
Græðisbraut 1, 
900 Vestmannaeyjar, s. 525-3770

Icewear
Vesturvegi 5, 900 Vestmannaeyjar, 
s. 585-8520, 
20% afsláttur ef þú skráir þig sem vin Icewear.

Litla Skvísubúðin, 
Skólavegi 6, 900 Vestmannaeyjar, 
s. 692-4846, www.skvisubudin.is

Póley gjafavöruverslun,Bárustíg 8, 900 Vestm.eyjar,  
s. 481-1155, www.póley.is. 10% afsláttur í verslun.

Salka Vesturvegur, 900 Vestmannaeyjar, 
s. 481-1617, www.salkaverslun.is

Herjólfur, Vestmannaeyjaferja. www.herjolfur.is 
s. 481-2800. 50 % afsláttur af fargjaldi. 
Mandala snyrtistofa, Kirkjuvegi 10, 
900 Vestmannaeyjar, s. 481-1022, 10% af þjónustu.
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HÖNNUN
&PRENTUN
Á HINU OG ÞESSU

Setjum upp og seljum auglýsingar í blöð fyrir 
hina ýmsu einstaklinga og félagasamtök t.a.m.

• Afsláttarbók LEB • LEB blaðið
• Sjómannadagsblað Vestmannaeyja 

• Þjóðhátíðarblað Vestmannaeyja
• Sjómannablaðið Víkingur
• Heima er bezt • VM blaðið  

• Blað Rafiðnaðarsambandsins 
• Tímaritið Úti • Vikublaðið Tígull

10% afsláttur af allri hönnun og prentun
til aðildarfélaga LEB

Setjum upp og prentum
á sálmaskrár:

900 Vestmannaeyjar  //  Vestmannabraut 38
leturstofan@leturstofan.is  //  s. 481 1161
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